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1. પ 
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॥ રું ઓ કતેમશ્વર-પાર્મ્વેનાયાવ નમઃ ॥ 


૦૯૦૦૦૯૦૦૦૮5૦૦૯૦૦૯૦૦૬૦૦૦૦્૯૦૦૦ 
ર પ્રકાશકનું નિવેદન ! 
૬૯૦૦૯૦૦૦૯૦૦૦૯૦૦૯૦૦૯૦૦૬૯૦૦૦ 
“પર્મ્ટ મીમાંસા? નામનું આ પુસ્તક “ સદ્ગુણ 
સ્રાધના? નામના સુસ્તકને! જ એક વિભાગ છે. આ સુસ્તકમાં 
નમસ્કાર ભાવ, શ્રી નવકારનો મહિમા, ગૃહસ્થધર્મની યોગ્યતા 
સાથેના સદ્ગુણ, સર્વવિરતિ રૂપ સાધુધર્મની ચેગ્યતા 
માટેના સદ્ગુભરા, સુક્તિગમનની યોગ્યતા માટેના સદ્દગુણે। : 
ક્ષમા, દયા, મૃદુતા, સત્યતા, શન્‍્તુતા, અચોરતા, સુક્તતા, 
બ્રહ્મસતિ, સદૂવિદ્યા, નિરીહતા-નિઃસ્પૃહતા આદિ સદ્દરુણોને 
કેળવવા માટેના તથા તેને જીવનમાં આત્મસાત્‌ કરવા માટેના 
સરળ અને અસરકારક ઉપાયેદ બતાવવામાં આવ્યા છે. 
ત્યાર બાદ “ અ'તર'ગ મહારાજ્ય '-એ નામના વિભાગમાં ઉત્તમ 
રાજાના દૃષ્ટાન્ત કારા ચારિત્રધર્મની પ્રાપ્તિ અને તેને પાર્‌ 
ઉતાર્વાના ઉપાચે! દર્શાવવામાં આવ્યા છે : ઉપરાન્ત પમ્પ્તું 
મૂછી મૈશ્યાદિ ચાર ભાવનાએ!, ધર્મની જ્યાખ્યા, ધર્મની 
એળખ, સામાયિક ધમ, ધર્મનો પ્રભાવ, સામાયિક અને 
નમસ્કાર, આત્મસ્ાન ચથી શ્રેષ્ઠ કેમ ?, તેમજ વિચાર 
અને વતન આદિ મનનીય વિવિધ સામગ્રી રજી કરવામાં 
સવી છે. 
સુસ્તક નાનુ' હોય તો! તે ગમે ત્યાં અને ગમે ત્યારે 
સુસાક્રી આદિમાં પણુ ચિન્તન-મનન માટે ઉપયોગી બની 


શ્‌ 


વન્દન સૂત્રની વૃત્તિમાં કલ્યું છે કે-“ધર્સ' દ્રતિ ચ્છ્મૂતા લન્ર્તી” 
અર્થાત્‌-ધર્મ પ્રત્યે લઈ જનારી મૂલભૂત વસ્તુ વ'દના છે- 
નમસ્કાર છે, કારણુ કે-તેના વડે ઉત્પન્ન થતો! ભાવોલ્લાસ 
આત્મક્લેશ ત્માં. ધર્મ'પ્રશ'સા-ધર્મના ખટુમાન રૂપી બીજને વાવે 
છે,' ધમ ચિન્તાદિ રૂપ અ“કુરાએ। પ્રગટાવે છે, ધમ'શ્રવણ ર 
અને પર્મ આચાર રૃપ શાખા-પ્રથાખાઓને। વિરાર કરેછે, 
તપા સ્વ્મ અને મોક્ષના સુખોની પ્રાપ્તિ રૂપ ફૂલ અતે . 
ફ્‌”ાને અપ છે. 
થી નમસ્કાર મહામ'ત્રની શરુઆત “સો ' પદથી થાય 
છે, ઝો ૪ એની એક મહાન વિશેષતા છે. આ “સમો? . 
પહ 'સશાગ, મહભાશાએઅ અને ત ત્રશાસ-એ ત્રણેયની 


“૦ 
€[9#૫1 


જ સ્યમય છે. 


૩" 


મભ્રશાસરની દૃવ્ટિએ ' સજે એ સે(ધતબીજ છે; " 
સેટલે શરીર, મન અતે આત્માની શુદ્ધિ કરવામાં તે અતિ 
ઉપયોગી છે. # * 

તતરશાસ્રની દૃષ્ટિએ “ઝો ' એ શાન્તિક અને 
સૈદ્ટિક કર્મને ગિદ્ધ કરતારું પ૬ છે, તેથી “ સજે * પદથી 
પ્રષાજ્યેકુ સૂત્ર શાન્તિ અને પુષ્ટિને લાવનારું છે. 

વળી ,નવપ્ારની આદિમાં રહેલ આ “સો? પદમાં 
શળ પણુ સૃપાયેલો છે. તે આ મેમાણે. “ સો? પદમાં 
જ્‌કગનસૂઝકે-એ ચાર વલા છે. હવે તે વ્ણોને જે ઉલ- 
ઢાવરવામાં આવે, તો ઓવ્થરગ્‌ એવો કમ થશે. તેમાંના 
પ્રથમ “બે વર્ભાના સ'યોજ્નથી બલ્‌ ની નિષ્પત્તિ થાય છે. 

સ'શકૃવ મત પદના “સ? અતે “ત? અકરોને! એ 
વિપયષ્ય કરવામાં આવે, તો! સહ પટ થઈ «ય છે. એના 
અચ એ છે. કે-ત્યારે આપણુ ખડિસુંખ મન અવતરી 
ખને, એટયે કે-બાદ્મા સંસાર તરક દોડતું મત શ્માંતર્‌ 
કન્યુખ થશે, તારે બા તજે પદ મગરો. 

થી નમદ્કાર મડામ'ત્રમાં આ તમો પદતુ છ વખત 
સ્મરભુ કરાઝુ' છે, અ સમો પરમાં ઘભા ગભીર ભાવો 
જટૃપાચેલા છે. જેમ કે-' તે!” એટલે વિશા મતને! નિયોગ, 
મતનુ' મુદ્ધ મ્રજિધાન, વિવય-કષાયથી વિરમવું અને સાંસા" 
રિક લાવેપમાં રોડતા મનને રેકયુ- 

વળી આ સો પદ સન્માન, શ્રદ્ધા, ભક્તિ અને 
આંતરિક ખટ્ટુમાનસૂચક પણુ છે. વિચેષ પરિચયમાં સદ એ. 


ન્ટ 


સમપણ-ભાવસૂચક છે અને એથી પામ વિશેષ પશ્ચિયમર્ 
મથ ચવ ગમપગ-ભાવસૂચક છે, તેથી જાળા જો આગળ 
વધીન પ્રળીએ, તા સમા ખીંનશારતી ચર્વ્જ સમપ છાભાવતુ 


ડમ 
૦-- 

દ 
ન 
ધ્ષ્ન 
ડ્ર 


સમા પટમાં થ્રી પગપરમેષિએા પ્રત્યેના પ્રલોદભાવ 
રેલા છે. જ્યાં પ્રમાદભાવ છે, ત્યાં અનુમોટનાના ખીંજ- 
માંથી ર્ત ચમર્ષષુ-ભાવનું' જહા ઉડે! છે. કેમ પ્રમાદ 
ભાવ નમસ્કારમાં પર્યાય છે, લમ સમપળ્‌-ભાવ પણ 
નમસ્કારના પર્ષાગ છે. 

«યાર થી પ'અપરમેજિ પ્રત્યે ભીતશરતી ચવ મપાય 
જત થગ છે, વાર આપાળામાં રછિલ ભગવ રૂપ દભાંવે? 
નસ અધાભુઉી બવન્ય નિદ્દવ તશર ઉ'ાઈમખ ર૬: 
જડ થઈ વ છે. આબાળા નાચ જતા ભાવપાતા/ન ઉચ 
સ્‍્મ.ક્લ સુ જા ભળ થી બહપરમછિગામાં છે, પરત 
હિટ મ મ દાયકા “1 વડની આકપળ શક્તિ ગ્ય 


ક ? 
ક ૬ 


દ્ર 


“નસો? એટલે ગેતન્યને નમવુ' અને ઝુટ્ગલને 
ન નમવુ', ુદ્ડગલથી પાછા કૂરવુ' અને આત્મા તરફ જવું) 
ખહિસુખ વૃત્તિને છેડડવી અને અતસુખ વૃત્તિને ધારણુ 
કરવી, આહ્ય તરક્‌ વહાણ ઉદાસીન રાખવુ' અને 'આંતરૂ 
તરક વલણ અતુમોદનાનું રાખવું, ખાદ્ય જગતને અશરણ' 
જત માનવુ અને આંતર્‌ જગતને શરણુભૂત માનવુ. “નમો” 
એટલે “સ સન '*-સ'ચોગસ'બ'ધશ્રી મળેલ વસ્તુ મારી નથી 


। 
ી 


-એમ માનવુ' અને અસ'ચોગી આત્મા તથા તેના ગુણમાં 


ગજ” ખુદ્ધિ ધારણ કરવી, “નસે।? એટલે ખૂહિસુભ 


ગાબ્નોા નિરોધ અને અ'તસુ'ખ માણૂનુ' ધારાગુ અથવા ખાદ્ય * 


ભાવના રેગક, આંતર ભાવને! પૂરક અને આત્મભાવન' 
શ્મિરીકશ્યુ, “નો? કટકે પર-રૂપથી નાસ્તિત્વ અને સ્વ- 
ઝેપજી અક્તિત્વ -એ ભાવની આરાધના અથવા ખાદાથી શૂન્ય 
થવુ અમ આંતરી પૂ તરવુ. “નમો 7 . પટ્ટના સંતન 
અજવા નિર્જિકલ્ય શમાધિતે ભપાવે છે. 


ણ 


“નમે!” લાવને વિકાશ એટલે સડજ મલને .હાસ, 
તથાભથ્યત્વનો વિડઠશ, વિષયરરુથી વિગુખતાર પરમાત્મ 
તત્તત્તી સન્સુખતા, અનુપ્લતાનેઃ સ કફેલ્પ, પ્રતિકૃલતાનુ વિસ- 

. જન, અસહાયનાતું પ્રગટન, સહક્ષભુનો વિશ્વાસ, સવ સત્તું 
. દાન, અ'તસાત્માનું સમપછુ, તસતાનો ઝરે, વિવેકનો દીપક, 
સિવનગરીને. રાજ્માગ, કમતાળાની ચાયી અને થાનકિક 
. ચાન્તિને! અમડૂત. 
. “તમો લમ્ષ્તિત'-એ પદથી પ્રભુના ચારેય અતિ- 
શેની સ્તુત્તિ ઘાય છે. કોધાદિ ભાવશવૃએાનો પભુ નાશ 
, કરનારા હોવાથી અપાયાપગમાતિશય. પ્રભુ “ અહ ત્‌” [તભુન 
દ વુતપ્રન્ય હોવણી પશ્તતિશ્રય અને પૂજ્તતિશયમાં ષેંતુ, જ્ઞાન 
- અને «૨૩ ખેાથી ગબુનાં સાનાતિશય અને વચન)તિરાક 
(તુ શહણુ થઈ «તય છે. આથી શ્રી અસ્હિ'તના નમસ્કારમાં 
; ચારેય અતિશયાની સ્તુતિ પણુ આવી «ય છે. “સમો? 
'ઝએ અયવાત્મક અઆરધાત્‌ અત્ય ત' લઘુતાસ્યરૂપ ભાવ છે, તેથી 
: વેમાં, ધમ'સત્તાસે સ'પૂઝ સમર્ષણુ આવી «તમ છે. 
નરઠારને ગણર્નારા દીન ન હેય. પ્રભુની એઝળખાળુ 
થતાંની સાથે જ બધી દીનતા ચીલી «ય છે, પ્રશ્ન એટયે 
& અતત સામધ્યાવાન અતે અનત'વીયલાન, આત્માં અનત 
:સાસર્ધ્યનેો ભડાર છે-એવી સમજણ નવકારથી શ્રાપ્ત થાય 
# જે. સમસ્કાર જેને કરવામાં આવે છે, તે પરિમેકિએદ પલુ 
#કામશ્કાર જડે. જ પરમ પદે.પહાંસેડા છે. તેથી નવદારસાં 
જપર્મ સામ્રધ્યલાત આભા અને સામ્ચ્યતે મગઢવવાું 


હ 


સાધન-એ ખન્ને વસ્તુએ રહેલી છે. સાધ્ય પરમાત્મા છે 
મ સાધન નમસ્કાર છે. નવકાર વડે ધર્મલક્ષનું મહ સીચાય 
, ધર્મનગરનાં દ્વાર ખુલે છે અને ધર્મ માસાદને પાયે! 
ન“ખાય ઈ. ધર્મ જગતને। આધાર, ગુણરત્નોવું નિધાન અને 
ધર્મ રૂપી અમૃતરચતું મૂલ શ્રી નવકાર છે. શ્રી નવકારને 
ધારણ કરનારો ઉપશમરસને પામે છે, સ'વેગશ્સને મેળવે 
છે, નિરવે'દભાવને પામે છે તથા અનુક'પા અને આસ્તિક્ય 
ગુગ્નેા સ્વામો ખને છે. 
નમસ્કારભાવ એ મ'ગલ છે, જ્યારે અહે'કારભાવ એ 
અમગલ છે. નમસ્કારભાવ એ અહકારભાવને પ્રતિષકી છે. 
ગ્માકારસા નાશ પકાશ વડે થાગ છે. નમસ્કારભાત રી 
પ્રકાળ અકારભાવ રૂપી અધકારસા નાથ કરે છે. _નમ્રકકાર- 
ભાવ ટો અહકારભાવ ૩૨ પાપનું પ્રાયશ્ચિત્ત પણ્‌ છે. ધર્મનું 
*'1 ૫1 છે અને પાપને શવ અભિમાન દે ૬%, નમશ્કારભાવ 
વહે જિગાકિ અસે કોધાદિ તથા રાગાદિ અમે નિ'ાદિ ગવ 
જ.વ.તું થઈશિન થાય છે. અ રીતે નમસ્કાર વિનય 2૫1 
વુ છે, સ્વાધ્યાય રબ પળ છે, ધ્યાન જપ પણુ છે અન 


જ ક શિ 
ક“ .દ$ ક બાન “4% 
ક 


ન્હૃ 


“મન તથા ખુડ્ડિના વ્યાપારોને વિષે અસદૂ અભિનિવેશ, હએ 
કર્મબ'ધના સુખ્ય હેતુએ છે. નમસ્કાર એ દ્રવ્ય-ભાવ ઉભય- 
નના સકોચ રૂખ હાવાથી પાપનાશક છે તવા ધર્મ પ્રશંસા, 
ધર્મખડુમાન અતે ધર્મના આદર રૃપ હોવાથી નૌ મ'ગલેામાં 
“ઉત્દટ મગલ છે. 

“નસેદ? વડે અશુભ સમાશ્રવના નિરોધ થાય છે 
એટલે તે અ'શમાં સવર થાય છે તથા તેના વડે શુભાશ્રવતું 
સેવન થતું દેવાથી શ્ુભાનૃબ ધી પજ્યનુ ઉપાર્જન પણુ થાય 
છે. વળી “ નમે? વડે ધમના વિનય તથા ધર્મી'નું ખટુ- 
માન થતું હોવાથી કર્મની નિર્જરા પભ થાય છે. વિનય 
અને ખદુમાન એ અભ્ય તઃ તપના જ પ્રકારો છે. આ રીતે 
“તમે!"થા કુભાશ્રવ, સ'વર અને નિર્ક્ટરાના-એ ત્રણેય સધાય 
છે, તેથી શાગ્રમાં “નમે!?'ને ચર્વ પર્મશાસેોના નીચોડ 
રૂપ ઝહેલ છે. ધર્મશાજ કર્મનું બળ જખરજસ્ત વણુંવે છે. 
તે કર્મનું ખળ પભુ “નસે? પાસે અપગ બની «તય છે, 
“કુમ કે-તેમાં ક્મક્ષયતું પળળ કાર્શુ શુદ્ધ ધર્મનું સ્વરૂપ 
ગુપ્તપભુ રહેલું છે. 

મનની બહિઝુંખ વૃત્તિઓને અસુખ ખનાવવાનું 
અને શ વૃત્તિઓને ખુદ્ધિમાં લય ટરવાતુ' પરમ સાધન “નસે 
“પદ છે. “નમે? પદ જશે પરિલામ પામે, તેને ખધી વિવા- 
એ, ખધી લક્મીએદઃ અને અધા સદ્ગુખ્‌! શોધતા આવે, 
“જીવન જીવવાની કળા ' નસે? પદના સ્મારાધનથી સાંપડે 
“છે. સત્પુર્ષોની કૃપા પ્રાપ્ત કરવાનું'* અને ' સદ્‌ વસ્તુએ।ને 
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નીકટ લાવવાનું પરમ સાધન પણુ “નસે? પદની આર 
પનામાં રહેલું છે. “ નસે। ' પદથી તત્તાર્થ દર્શન અને તત્તાર્થ- 
સ'બોાધ પ્રાપ્ત થવા સાથે તત્વાર્થરમપ્મુતા પણુ સિદ્ધ થાય 
છે. “નસ? પદની આરાધના વડે અપૂર્વ : સહનશીલતા; 
વિશુ'્ર સયમ અને ખાહ્ય-અ'તર્‌ ઈચ્છાનિરોધ રૃપ પરમ 
તપની પ્રાપ્તિ પણ સુલભ ખને છે અને એ ખધાં ઉ્ૃછ 
મગલ રૂપ છે. # 
“નસે! એટલે દરવ્ય-ભાવ સકોચ. વ્યવહારમાં તેને. 
“ દરનેડ '-' માનમાડ ? શખ્દ્દોથી પણ્‌ કહેવામાં 'આવે છે. 
કરડ? એ દ્રવ્યાકોચ રૂપ છે અને “ માનમોડ' જ 
ભાતગ'કાગ રપ છે. ટૃવ્યથી કાપાનતે અને વગ્ગતને સ'કોગવા, 
નમ ભનાવવા અને નિશાન પ્રગટ કરે તેવી રીતે પ્રદ્રર્તાવવા, 
જાતી મનને નમાવવું, સ'કાચવું: અમે પરમાત્મભ!વમાં 
વિશીત કરવું. રી ર 


રવ્‌ 
“નએ? પદનું સ્મરણુ મરણુને જીતનાર્‌” છે; પરતુ 
એ “નમે!? પદ કેને ? પાંચ પરમેછિએને. પરપેછિએ। 
પસ્મ પદે ળીરાજમાન છે. “ નપે॥ ? પદના ક્મરણુધી પરમેસિ- 
“પદને તેએ પામ્યા છે, તે “ નસે? પદતું સ્મરણુ મરણુને 
* છતનારે છે. જે નમસ્કારભાવની આરાધનાથી સાધુએ સાધુ 
“1 છતને. છે, ઉપાપ્યાયો ઉપાધ્યાય બતે છે, આચાર્ચો આચાર્ય , 
“બતે છે,,ભરિહ'તો અરિહ'તત બને છે અને સ્તિદ્ધો 1સદ્ધ. 
બને છે, તે નમસ્કારભાવ કેવા! હરે ૨-એને! વિચાર દરતાં 
₹ રતાંત્જ ન્િષ્યાવ્વની, રાગ-દ્વેષની, ફોધ, માન, માયા અને 
,“લોભતી, તેમજ તવ સોકયાયની ગ્રન્થીએ। છેદાઈ-ભેદાઈ જાય 
“છે અને આત્માં શુદ્ધ નિમલ સ્વરૂપવાળે બની જાય છે. 
. નભો-ખમેો-દમો-શમો-ગમો-રમેો, એ છગે શખ્દા * 
પરસ્પર #સ'બ'ધવાળા છે, જેમ કે-નમ્ચે। તે જ કહેવાય, કે ” 
૪ દૃમ્મો હેય. ખમ્યો ય, એટલે ખીન્તના અપરાધોને. 
સુંડુનનકરતાં અને પોતાના અપરાધોની માદી માંગતાં શીખ્યેદ 
શાથ. 'ખચ્ચા તે કરેવપ્ય, કે જે પોતાના મન-અને ઇન્દ્રિ- 
ગોતે અમ્તિ હોયે. દમલુ' એટલે એવી રીતે જીવવુ” કૈ છકાય 
જીવશ્ાંઘી ફોઈને પણુ ક્રોધી પીડાકારક ન 'ધવાય, શમ્યો 
પલે પ્રહેવાય, કે જે ઈન્દ્રિયો અને મનનિ અસ'યમે 'તરક્‌ 
એરનાર ઈચ્છાઓથીં રહિત થયે! હોય. શમ્યો હોય એટલે 
“શાન્ત શો. હોય અને ઈચ્છારહિત અન્યો હોય. ઈશ્છારહિત 
ખન્ચા તે, પહેવાય, કે જેને આત્મા શમ્યો હેપય, શક 


આત્મતત્ત્ પ્રતયે જ રૂચિવાળોા ખન્ચે। હોય અને સુખને સુ'જ 
એક અમા જ છે-એવા તત્તનિર્ણાય ઉપર આવ્યો હોય. 


૨૪-- 


રૂપ છે અથવા મત્રી, પ્રમોદ, કારુણ્ય અને માધ્યસ્થ્ય સ્વરૂપ” 
પણ્‌ છે. જેન 

નમસ્કાર્સે ભાવ એ જીવ'ત સુક્તિ છે. નમ્રતાની- સિદ્ધિ * 
થમે જ આપણા માટે વર્તમાન નિદ્ધિ છે. સવ લીથકર 
ભગવ'તો અને ગણધર ભગવતો એ જ * ભાવની આરાધના 
પરને ગિદ્ધે અને સુક્તિ પામ્યા છે. નમસ્કારભોવંની આરા- 
પૂના 2 પરમ મંગલ છે, લોકમાં તે' ચર્વથી' ઉત્તમ” છે? 


જ 


પ સતને તે પરમ થરાગભત છે. “નમે! અરિડ'તાુ'' 
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23 પધમ્‌ પમાં ઈષ્દુલ ગ્યા, ગુકૃતાનુમે(દના અને ગતુઃ- 
રેવા છે. દષ્કૃત ગર્ધા છો પરમ મગલ છે, 
(ન એ પરમ લોજાસમ છે અગ સતુઃશરાગગમન 
'યદન્વાર્ક છે, અથવા “ને? પદ મંગલ વાચક 
“શદ શકલ વાચક છે. અસ “તાળ” "દ 


# ક કદ જ ર 
હ,“% ૪. સ!ઈ વસ્તુ મગલ ઇ, લાકશ વ 


જ જી / 

સ દાનવ ત શર ઈય છ. અ ચાઇલથાં કવગ્ય 
છા ડુ જ 7 ૪ ન 

* છ“ સન્ડે છાીન્‌ »જ છા વક્ય કરૂ વ 


૧૫? 


ત્રિભુવનપૃ્યત્ત ત્રગટતું નથી. જીવત્વ સામાન્યને ઉદ્દેશીને * 


જતરી છેં, નિશ્રયઘી સિદ્ધત્વ અને સ્વરૂપથી શુદ્ધત્વને ઉદ્દેશીને 
ગ્રમેપદભાવ છે તથા કર્મ બ-દ્રત્વ અને ડુ*ખાનુભૃતિત્વને ઉદ્દેશીએ 
ફરૂળાભાવે- છે, તે ભાવો સર્વ જીવાવિષયક છે, માટે જ પરમ 
મગ, પરમ લેકૈત્તમ અને પરમ શરંહ્થ છે. 


, * પોતાના નાના રેપષોને મોટા અને બીજાના મનાતા 


ગુણાને-મોથા તરીકે તેવા અને એથી વિરૂદ્ધ, પાતાના . 


'શટા-સુભેને -તાતા અને ખીન્તના માટદ દોપોને નાના 
જેવા, એ સાચેદ તમસ્કારબાવ છે. આવો નસસ્કારભાવ એ 


નિફટ્ભવી જતની નિશાની છે. ખીઅના ગુણુ આંધક અને , 


શ્રોઢા રેખાય તે સમસ્‍્કારભાવને1 વિસ્તાર છે અને પોતાના 
રીય/અધપિક અત્તે મોઢા દેખાય તે નમસ્કારભાવતુ' ઉ'ડાણુ 
છે.,કધી નમસ્કારસાવ વડે જીવાદિ ત્ર્વોના જ્ઞાનની સૂઠ્મ 
પ્રતીતિ અને અનુભૂતિ વધતી «તય છે. ટ 


સઘળી આરાધનાનુ' મૂછા નમ્ર વૃત્તિ છે. ગ્રબુએ 
સમ્તિકમલુ ધર્મ કજ્ઞો છે, તેની પાછળ પણુ એ જ રહસ્ય 
જે, જીરો પ્રત્યે આક્રમણ તે અધર્મ છે. આફરમણુ જે અતુ- 
ચોગે પણ થયુ ષોય તેદ તેનાથી પાછા ફરવુ અર્થાત્‌ 
ગ્રતિફમભુ કરવુ” તે ધર્મ 'છે. ધર્મના સાધકે આકફમક નહિ 
પણુ પ્રતિકમક અનવાતુ' છે. સ્વ એટલે આત્મા; તેનુ' સ'રકાણુ 
તો જ થાય કે-સદા નગ્ન વૃત્તિ ટદી રે. જે ધમનો વિરાટ 


મહિમાં જેઓના “ખ્યાલમાં સડુજ પણુ આવે, તો તેએદ . 


૧૮ 


અને કર્મ હોય, પણ નને કિયા ન હોય તો! ફળ ન મળે. 
સધ્યખિન્દુ આત્માએ એટલે કર્તા કમની સાથે એકતા 
સાધવાની છે. નમસ્કારની કિયાથી સ્વરૃપતનુ' સંધાન થાય છે. 
લેોક-લેકે-તતર ઉભયમાં નમસ્કાર વૃત્તિવાળા જ સકલ થાય 
છે. અધ્યાત્મસાધનાનુ' લક્યખિન્ડુ સ્વરૂપાનુસ'ધાન તરક્‌ હાય 
છે. ખીજી ખધી વસ્તુએ। સ્વરૂપાતુસ'ધાનમાં સષાયકારી- 
આશ'બનભૂન હોય છે. આત્મલક્ષી સાધના જેમ જેમ 
વધતી જય છે, તેમ તેમ તે વ્યક્તિના જીવનમાં ખાદ્ય રચ 
મા થતા જય છે. સર્વ” કાર્ચામાં તેનું લક્્ય પરમાત્મ 
છાપ છે. તેના ઉચ્ચાર, તિગાર અને આચાર ત્રભ્‌ય તટૃપ 


957 «તય છે. 


“૨૦ 


તથા-“ અહે ત્રમૉ ! સિર્સુળ ચત્રતતી, કતો છુરં હતષ: 
સપાવ્તા 1 '' અને પતિતથી પણુ પતિત; અધમ, પરનિન્દક, 
પાપી, નિમકહરામી, વિષયી, ઉદર'ભરી અને લ“પ2 તથા- 


છુ* અવગુણૂતેદ એપ્ડેપ્છ;, ગુષ્ડ તેપ નહિ લવકેશ. 
કાજળથી પણ શામળ; મરદ મનના જ્ફ્ણિપ્મા 
તુ' તે! કરૂષ્ષ્પ્ર્સ બર્યાજ, જ સષુનેપ હિતકર રૈ. 


(જનજી; મુજ પાપીતે તાર. 


_-એવી રીતે પાતાની નાતને અતિ અધમ અને શ્રો 
ગરિથ'તએે અતિ ઉત્તમ સમજવી અતિ આવશયક છે. પ્‌તાની 
અથમના અને શ્રી અરિહતની ઉત્તમતા, એ ખ'નેની સાચી 
-મજળ્‌ના બળે શ્રી નમસ્કાર મહામંત્ર શીકાપણે ચિ.્ધ કરી 
માકાય છે. 


મ્વ-ખભન્ન પરમાત્મસર ૩૫ની પ્રાશ્તિ છો લદ છ 
અજ સ્વ-બભિન્ન પરમાત્મસ્વરૂપ એ આલ”મન છે. “રમો 
'તેતાળ? અ પઠમાં થી અરિજલો આતભાન ર૫ છે. તાને 
મમકકાર કરવા જારી ભડિરાતભાવનાં ભાગ થાય છે, ક્વ 


ફાગ્યબાવની કાઈ થાય ઇ અને સ. અભતતા પરા 
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પસ 


ખી નવકાર મહિમા 


શી નવકાર મહામ એ સારની પોટલી છે, રત્નની 
પેઢી છે અને સરવ ઈનો સમાગમ છે. 

ગારૂડિક મત જેમ સર્પના વિષને નાશ ક 
તેમ થી નમસ્કારમ'ત્ર સમસ્ત પાપ રૂપી વિષને! નાર કરે 


પરશોકના માર્ગે પ્રયાપ કરતા જીવ રૂપી સુચાકફ્રને 
બ લેઇ રૂપી ઘરમાંથી નીકળવી વેળામે શ્રીં નવકારમ ત 


અ પરમ ભાથાતુક્ય છે. 


શ નતકારના 2ાભાવથીં ચારો રહાક ખને છે, યદ 
અનુસય કરે છે અને અગગુકનો શુભ શુકન રૂપ બની 
1250 છે. 

ત્રણ ભુવનમાં રહેતા વિવેક ગરા, અગર, વિચાધરો 
ત્થા બનુભ્યો ગળા, ભાગતાં, ભગવાં, ઇડતાં ક હરતાં :રતા 

1 


નમ્‌:ક?ર મહામલન ગાઠ 57 છે. 


જ કે 


થી શર ઉ નમ. કાર એ ગળપનરાગનં થરીક ઈ. 
ક 


“ વાનર નમન ઈ વત માછ બન 
ક." ક “૪% ૪૬ જ ક કજ ક નર 71 “જ્ન્‌ “1 ##. 
4 4“. ૬%: હ... : « માફ “1 1. 


ન્ન જવ *' ' ૧. ઈ જક રઈ. નફ એન હ 
ભ ૦ -- કુ 
5%. 4 ₹ 8 અકે૨ ૬ '.# #થ. ગ રા (રદ ની 


33 


શ પાનેકિ નમરકાશ છે. તેમે માર્માગુક ક્તને જનિ મો 
માંડી શમ્યમર્િ, દેશવમપતિ, યર જિરતિપર મદે તમ્તમ 
છાની ભાયાપનામાં શો પરમફિ નમથ.ય કે હરક મગ છે. 


જે શ પ8.૨ દીવડમી, કુચ થે, વદ કે ખ્ય ઈ 
પણુ લેજ્ધી નામ નથી પામતો, તે ક્વિક હ સમા. પતા 
લેજ વે મજન નાથ પતે પે 


૨ મિ! ભ ત. મત નભરી.નુ ધાન હવા 
લીન નપો થતું, તા નિક. મી કા 9૫૯ 
મપ, શ ખને ધશિિયો કિચન 1 ૨ 8 છે? ના 
નધાાપના ધ્ન વિન, ભ છપૂવ નિવ્વ ક 


આ નપ. બ જમ્ખ વૂ) ગવુપકા ખ્ય 4, પેર 
૧૪ ૪6 અ. 





કહ જપત કક છ ખનન ને 
મૃત્યુ વપ્ર સુપ મ મ્કાવ મધ્ય ૧.૬ કુક ને 
આખા મપ દે જેને તે. ક ૧૦૫૧ ૧-0૨ ૦૯ 
ખાડે, તો ખેડા પ્ાપષતિવ્ાનું (#હહપત ઉ.વ છે બને 
એતે કથડિવકડવુપમ ર, તે ડેડ 
૧૧ દ. 








પ જ્જ્મા જે' ખા બડે અ શ્પ્ડો બને 
રનેમાઈને ક જડ. ડે ન ડેન આમ ક. ૦-૦ 
ક, ભાવેશ પ ૫૦૩૧૧ દ ૩૬% ૧. ૫8. 4૫% 
મદન ભ્ખે પાપે ક. ૧ ૩રે દે. 


૨૪ 


પચ નમસ્કાર રૂપી સારથિ દ્વારા હૅં'કાચેલા સાન રૂપી 
ઘાડાવાળા અને સ'યમ રૂપી રથમાં બેત્રી મનુષ્ય શીદ 
નિવૃત્તિપુરીમાં પછાંચી ન્તય છે. 

શ્રદ્ધા રૂપી દીવેલ અને ખછુમાન રૃપી વાટથી યુક્વ 


ભ્રાગ્યશાળી સુરૂષાોના મનમ'દિરમાં _ઝકાશતો શ્રી નવકાર રૂપી 
શ્રેછઇ રીપક મિથ્યાત્વ રૂપી અ'ધકારને હરી લે છે. 

પુગ્યાનુમ'ધી સુર્યના ઉદયથી જેને શ્રી નમસ્કાર 
ગહામ'લની પ્રાપ્તિ થાય છે, તેને નરક ગતિનું” અને તિય'ચ 
ગતિનુ' બ્રમગુ હ'મેશને માટે અટકી નય છે અને સ્વર્શ' 
તથા બાજના દ્વાર ઉઘડી «તય છે. 


સર્વ શુભ પ્રયત્નોની ।સદ્ધિ થી પ'ચપરમેછિ નમસ્કાર 
મહામંલની અથ ભાવનામાં છે. મયામ'ભના અર્થની ભાવના 
રાવ સિદ્ધિઓને બીજ છે અને સવ” અનુદાનોને। પ્રામ છે. 

જપ દ્વારા બરમેછિ નમઝકારને હહયમાં વસાવ્યા પછી 
જાઈ અશુભ બાવ ત્યાં રહી શકતો નમી. 

ભાશા ચવતામુખી વિકાસ સાધવાનું, આપવ 
“ખી બનાવવ, આપાળી આગમન 4 દ્ર કરવાનું” અને 
ન્વ મન્‌! શવ ન “70 કન! 1વ* 


૪1? 

આપવ સામકય 9. 
ન*ર૬!૯મ દે. 

હ. નટ ઇડ અશર માંપ નીડ ડકારન 


છ * ક શ? ડિ # 1; મ, શ. ન 


૨૬ 


તે થ્રી પચપરમેવ્ડિથી ડરે છે. શ્રી પ'ચપરમેષ્ડિની સાથે 
સખ'ધ નેડવાથી કમખ'ધન ઢીલાં પડે છે. 

જગતમાં એવી કોઈ પણ્‌ ઉત્તમ યા શ્રેષ્ડ વસ્તુ નથી, 
કે જે ભક્તિપૂર્વકના નવકારના જાપથી જીવે પ્રાપ્ત ન 
કરી શકે. 

ભાવ નમસ્કાર પરમ તત્ત્લ છે, પરમ સારભૂત છે, 
અપૂવ કલ્પ%કા છે અને શાશ્ચત કામધેનુ છે. શ્રી પ'ચ- 
પરમેષિ પ્રત્યે વિનય-ગુમાનપૂર્વાક સવ સમપખનો ભાવ એ 
ભાવ નમસ્કાર છે. 

ન્ટેમ જેમ નવકારના વભાનો રમ મનમાં પરિબામ 
પાળો છે, તમ લમ અનુકમે જળથી બરેલા કાચા ઘડાની 
“મ જીવની કર્મગન્થધીઓ એ ગભળી જથ છે. 

જ મહા ભાગ્યશાળી આત્માની મન રૂપી ઝુફામાં શ્ર 
નમકકાર મહામ રેપ કેસરી ગિ”, ભીરાજમાન છે, તેઓના 
બાનમાં પાપકમ રૂપી હા્થીઓસા સમહ ટકી શકતો નથીં. 

થી નવકાર મામલા આપ કરવાવાળા રા'સારમાં 
ઈ ઇર દુઃખી થવા મથી અમ નિશયથી બોશયારાડના 
શઃશ્વ ૭ બામા લ અધિકારી ભમ છે. 


*- 


૨૭ 


શ્રી નવકારમત્રની પ્રાપ્તિ સિવાય, ભવ્ય જીવોનદ 
અનેક જન્માન્તરસ'ચિત શારીરિક, તેમ જ માનસિક રાગ- 
શેફાદિ ડુઃખ તથા તેના કારણુભૂત કર્મોના નાશ થવો 
અસ'ભવ છે. 

થી નવકાર ઉભય લોકના સુખનુ' મૂળ છે-એવું «ણોને 
તમે આ મડામત્રતું' સદા સ્મરભુ કરો, કારલુ કે-થી પ'ચ- 
પર્મેષડને કરેલો નમસ્કાર જીવને હવારો ભવધી છેડાવે છે 
અને ડુલ'લખાપિ ખીજની પ્રાપ્તિ કરાવે છે. 


થી પ“ચપરમેષ્ડિ ભગવતો એટલે વિશ્વદસ્યાલુની 
ભાવનાને! ભડાર તેએને ભાવપૂર્વક નમવાધી એ ભાવના 
નમરફાર ફરનારમાં પ્રગટે છે. પછી જગતમાં તેના ડાઈ 
શત્રુ રહેતેદ તથી. 

પ્યાન સર્જ તપમાં થેપ્ડ તપ છે. કયારે તેને! વિષય 
થી પચપરમેપ્ડિ બને છે, ત્યારે ધ્યાનગત થમેવે। ધી નવડાર 
મદેન્મત્ત હાથીની જેમ સવ' કમ રૂપી જૃહ્તોનુ' ઉન્મૂલન 
કરી નાખે છે. 


સમગ્ર વિશ્ચમાં ચી પચપરમેષ્ડિ ઉપડારી છે, એમાં 
પભ ધી અસ્હિ'તદેવ પરમ ઉપદારી છે, કારણ કે-પરમેઃ- 
પારી ચી અરિહિતિદેવ જગતના જીવોને સાટે પમતીધની 
સ્ધાપના ડરીને પ્મત્રાગનો બોપ ડરે છે. તેગેર અગ 
તિશ્યમાં સવ કાળમાં સજ છવોના હિતશિતક હેડવાપ 
સવને માટે પરમપૂન્ન્ય છે. 


૨૩0૦ 


જીવનના પ્રત્યેક દિવસની ત્રણુ સ'ધ્યાએ . તમે શ્ર 
નવકાર મહામ'ત્રને ૧૦૮ વાર એવી રીતે સમર્પલુ કરા 
જે-તે વખતે તમે નમસ્કારના ધ્યાન વિના ખીજી કાંઈ કરી 
શકે! જ નહિ. છ મહિના સુધી નિયમિત ત્રિસ'ધ્ય એકા” 
ગ્રતા પૂવકના ધ્યાન પછી તમે જેશે! કે-તમાર્‌ ઈવન 
પવિત્ર અને શાન્તિમય ખની ગયું હથે, તેમ જ તમારી 
કલ્પનામાં પણુ ન આવે એ રીતે તમારા શુભ મનેરથે! 
સકળ ખની રહ્યા હશે. 


ક 


૬૮૦૩૮૦૩૮4૦૮ ૩૮-૦-૩*૮---ઝ:--ગ્ટૂ૦-૩૮-4-૦: 
અમગ્રત-પાન 


? કશી, માદ, કારૂષયા અતે માધ્યસ્થ્ય આદિ 
?' નવકદરમાં ભાવ 3પ અતે સામાવિકમાં કિયા રપ 
જાકામરા છએ, ભાવ વિનાની કડિયા અને ક્રિયા 
? વિતામેદ ભાવ જો નિરમેકા હગ તો નિષ્ફ્ય બથે 
ક ,૦જનજ ક યકા છો તો સફશ બતે છે. 
નવી *નવકા?' અથે * ફરીમિ બા'તે? મળવ થા 
(૭ કિ્નિહાકત ભન ઇ.ચા જનન રારાન ભાત અતે 
4 પ જ# 


(ક મન શ્મ્ધ્ ૧ ગને યમ '17તવાદ જ જી 
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ટે ટ્ર 


દ ક 
ક સદ્ગુણ સાર ક 


યુ કષ્ઝ્સ્્છ ક 


કૂદે ૧. ગૃહસ્થધ્રમષ્તી ચોગ્યતા માટેના સદ્રગુણે! ડ્ર 
જ કરે 
શ ૨૬ સાધુધ્મની ચોગ્યતા માટેના સદ્ઝુણેા* ક 
ફેરે ૨% સુક્તિગગનની ચોગ્યતા માટેના સદ્દયુણે.. ડે 


ડી ક્ષાન્તિ આદિ ૧૦ સટ્ગ્ુણેપ અને તેની ર 
ત પ્રાપ્તિના ઉપાયે. 





ર કે 
ર્ર કરુ શ 
કરેં પ, અતર'ગ સહારાજ્ય* ડે 
ટે ટ ક રે 
ડે (ચારિત્રરાજ્યમાં પ્રવેશ અને તેનું ફળ.) ડરે 
ટે રિ 
ડે ૬. ધસકલ્પવૃક્ષતુ' મૂળ* ડ્ર 
ફડ સિ કે 
ડ્ેરેં ૭, ધર્મની વ્યાખ્યા. કે 
ક કડ 
ટ્ર 
નિ મ ઝે ન 
કે ધમ્ષ્ની એળ'ખ. ક 
દ્રે ડડ 
શૂર ૯. સામાયિક ધમ, ક 
જડે ડે 
સડ 


વિ 
ડરે ૧૦૦ ધર્મને! પ્રભાવ- 


ક્ર 


રડ 


ન્ટ 
કે 
ડા 
હિ 


તેઞઝાબઝજઝઝઝઝઝાઝઝઝાડઝડક 


૩૪ 


કાળનો ખરાખર વિચાર કરવો, મરણુને વાર'વાર નજર 
સનન્‍્સુખ રાખ્યા કરવુ'; પરલે।[૩ સાધનામાં તત્પરતા રાખવી, 
ગુર મહારાજની સેવા કરવી, ચોગ પટ્ટનુ' દશન કશુ, 
તેના રૂપને પાતાના મનમાં વારવાર સ્થાપન કરવુ, ધારણાને 
સ્થિર કરવી, કોઈ પણુ પ્રકારને આંતર્‌ વિક્ષેપ થાય તેવે! 
માર્ગ" તજી દેવે, ચોગશુદ્ધિ થાય તે માઢે પ્રયત્ન કય 
કરવો, ભગવાનના મ'દિરો તેમ જ મૂતિ એ! તયાર કુરાવવાં, 
તીર્થકર મહારાજના વચનોને લખાવવાં, શ્રી નવકાર મહા 
મરતો મગળ જપ વારવાર કર્યા કરવો, ચાર શરણેાને 
વારવાર અગીકાર કરવા, ડુષ્કૃત્(ખરાખ કામે)ની વારવાર 
નિ'&1 કરવી, સારાં કી વારવાર અતુમદના કરવી, 
પૂર્વ પુર્ષાના સુ'&ર આચારવાળાં રરિતવે! વાર'વારે સાંભળવાં, 
ઉઠારતા રાખવી અને ઉત્તમ પુરૂષોના પગલે ચાલવુ શે 
એ પ્રમાર્‌ સદ્રમુણોાનો અભ્યાસ કરવાથી સાધુ મહારાજનાં 
ધળા અને અનુછાનેો કરવાની ચેોગ્યતા આવે છે. 
ઝ-મુક્તિમમનની યોગ્યતા 
ત્યાર પછી લાવમુંને થયેલ મહાનુભાવોએ મહ 
સિજ ધદર કરવી અને લેટ્સા માછે વસ્તુવત્વ સમજવાની 
“રા.કડ ભનભાં ઉત્પન્ન કુર. (3) પાતાનાં અને પારકાં 
પારકાનુ' હિત કરવાના 
(37 સાબ માગુમનદ હૂઠવયના અર 


ય.*ઇતે બશર આગુતાર, (૨) 
ક 4 “પજ 


“નદ "*#૬-_:/૬. 57 જ ક ર સિ રે. 
કન હૃ.” રે જન, અન (૪ 'હરાનરા મમરા ધક 


કડ ડં મડ.૬. નીડ વે પામેડ વયો શત 


૩પ 


જવી રીતે થાય તે માટે ચોધ કરવો-પ્રયત્ન ડરવે!, ગુરૂ 
મહારાજનો વિનય બરાબર કરવો, અનુદાને।ની સવ વિધિએ! 
ફરવા માઠે તત્પર રહેવુ' . મ'ડલિ, નિષવાઅછ વગેરેમાં 
અરાખર યત્ન કરવે!. નાના-મેદટાના કમ શાસ્ત્રમાં ફરમાવ્યો 
છે તે ખરાખર પાળવો, સાધુને ચોગ્ય અશનકિયા પાળવી, 
વિંકધા વગેરે [વિદ્દેપાનો સવથા ત્યાગ કરવો, ભાવપૂવક 
ક્રિયા વગેરેમાં ઉપયોગપ્રધાનતા રાખવાને। અજ્યાસ કેળવવો, 
આગમ સાંભળવાના વિધિ ખરાબર શીખવો, બોધપરિમુતિ 
આચરવી, સમ્યગ્રજ્ઞાનમાં સ્થિરતા થાય તે માટે યત્ન કરવે!, 
મતની સ્થિરતા કરવી, પોતાને સાનપન મળી જાય તેનુ 
જરા પણુ અભિમાન ન કરવુ', અભણુ જનોની હાંસી ન 
કરવી, વિવાદનેદ સવથા ત્યાગ કરવો, અજ્ઞાની મનુષ્યોની 
ખુદ્ધિમાં ભેદ ઉત્પન્ન ન કરાવવો! અને અથોગ્યને શાસને 
અભ્યાસ ફરાવવે! નહિ. 

આ પ્રમાણે કરનાર ભવ્યાત્મા, સુણુસ પુરૂષોને માન્ય 
એવી ચોગ્યતા પ્રાપ્ત કરે છે અને આન'દસ્વરૂપ સમતા રૂપી 
લક્મી :તેમનતે આપોઆપ મળી આવે છે તથા અનેક 
ભાતસપત્તિઓના તૈ સ્થાન રૂપ થઈ પડે છે. 

ઉપર ગ્રમાણુ જ્યારે અ'દરથી સાચી યોગ્યતા પ્રાપ્ત 
થાય છે, ત્યાર ગુરૂ મહારાજનો તેમના ઉપર" ખરો મસાદ 
થાય છે. પછી તેએ તેમને સિદ્ધાન્તના રહસ્ચે! ખતાવે છે;" 
અને તેનામાં-(૧) ચાઅ સાંભળવાની ઈચ્છા, (ર) શાઅ 
સાંભળવુ', (૩) શાઅત્હણુ, (૪) શાસધારણુ, (૫) ઉહુ, 


ક્ર 
(૬૪ અપોહ, (૭) વિચારણા અને (૮) તત્ત્વત્તાનની પ્રાપ્તિ- 
એ ખુદ્ધિના આઠ ગુણ્‌।ા ગુર્‌ મહારાજ ખીલાવે છે. 
પછી આસેવન શિક્ષા ગ્રડણુ કરવી, સર્વે ઉપકરશે! 


અને કપડાંએની પ્રત્યુપેક્ષણા કરવી, વાર'વાર પ્રમાર્જત 
કરવુ, ભીટ્યાચર્યામાં દોષ ન લાગે તે માટે એકાગ્રતા રાખવી, 
દોષનુ' પ્રતિકમણુ કર્યા કરવુ', આલોચના લેવી, નિદ્દપ 
ભેોજનવિધિ શીખવી, ભાજનપરિકમ વિધિપૂર્વક સાક્‌ કરવાં, 
આગમને અનુસાર મળવિસર્જનની વિંધિ કરવી, સ્થ'ડિલે” 
ભૂમિનુ' બરાબર નિરીક્ષણ કરવુ', સવ” પ્રકારની ઉપાધિઓથી 
રહિત થઇને આવશ્યક કરવુ', આગમમાં કહૅલ વિધિ 
પ્રમાતે કાલગ્રહણુ કરવુ', પાંચ પ્રકારને સ્વાથ્યાય કરવો, 
હરરાજની કિયામાં સાવધાન રહેવુ', પાંચ પ્રકારના આચાર 
ભરાબર પાળવા, 'ચરાગુકરગુની ખરાખર આચરણ કરવી, 
અકમાઢ બાવને અત્ય'વ દહ કરલો અને અતિ ઉત્ર ચયા 
ધાર કરવી, આ પ્રમાણું કરવાથી મોક્ષમાં અસ્ખક્િત 
પૂળાંચાડનાર બુખુસખૃડની પ્રાજ્તિ થાય છે. 

વરાપકાર કરવાના સ્વભાવવાળા મહાત્મા પરી અડ 
ત્રમાગ્‌ ચડ્બુવુ ઉપાર્જન કરવાના ઉપા ખતાવે છે. તઓના 
ઝાવડ ઉષેશથી લયમ 9મ્ક્થાનકે રહલા વદ્રિક પ સુનામી 
'તબ્વ આચ્માએા બાવરવ્ની પરીકા કરનારાં બભગ છે અગ 
(દિ વજ પમિશ્વાયમગઃ *્યાગ કરી રાદ્ગુ'મ 9૫૬% નત 
ફના મં . વ 9. 


નદ 


ક્ષાન્તિ અર્ધાદે દશ સદ્ગ્ુણેા 


ચાક્ત્રિપર્મની પ્રાપ્તિમાં, તેની સ્થિરવામાં અતે તેને 
પાર્‌ ઉતારવામાં ક્ષાન્તિ આદિ સટ્સુણિ! ખૂબ જ મહત્ત્વના 
છે. શ્રી ઉપમિતિભવમપચા કયા નામના ગ્રન્ધરનમાં તે 
હકીકત એક સ્ુ'દર રૂપક દ્વારા સમજાવવામાં આવી છે. તે 
આદ્માથી' જીવોને વારવાર મનન કરવા લાયક હોવાથી 
તેના ઉપચેઃગી ભાગ અહી ર૨૭ કરીએ છીએ. 
દોક્ષાનો ગ્રાણુ ક્ષાન્તિ આદિ સદ્દગુણેઃ છે. 
કવલજ્ઞાની શ્રી નિમળાચાર્ય, ભગવ'તે સુઝુક્ટ એવા 
સુબુધારણુ નામના રાનને કહ્યું કે-ડે રાજન્‌ | ને તારે 
ભાવથી રીક્ષા અ'ગીફાર કરવી હોય, તો ક્ષાત્તિ આદિ દશ 
કન્યાઓની સાથે તારે અવશ્ય સ'બ'ધ ખાંધવો પડશે. 
તેઓની સાથે તે તું નેડાયેલો હોઈશ, તેર જ અમે તને 
ગ્રમજ્યા (દીક્ષા) આપીશું. પ્રત્રવ્યા અતે ક્ષાન્તિ આદિ 
ઢન્યાલાતે જરા પણુ વિરોધ નથી, એટલું જ નહિ પણુ 
ક્ષાન્નિ આદિ દશ કન્યાએ વિના ગ્રેતરવ્યા લેવી તે પણુ 
નિરધ'ક છે: કારણુ કે-તેશાની સાથે સખ'ધ ખાંધ્યા 
વિના જ દીક્ષા લેનારતુ' કાંઈ વળતું” નથી. તેટલા માહે તેએની 
સાધે સબધ કરીને પછી તારે દીક્ષા લેવી. 
, આ ક્ષાન્તિ આદિ દશ કન્યાએ ફેણણુ છે ? અને તેના 


૩૮ 


માતા-પિતાદિ સ'બ'ધીએ। કેોણુ છે ? તથા તેએ અલારે 
કચાં રહે છે (-એ જાતની જિત્ાસાને તૃપ્ત કરવા માટે તે 
સવ હકીકત શ્રી કેવલી ભગવ'તે નીચે પ્રમાણે કહી છે. 
ક્ષાન્તિ આદિ દશ કન્યાએપની એપછાખાણા 
ચિત્તસૌ'ઠય" નામનુ” નગર છે, તેનો શુભ પરિણામ 
નામને! રાજ છે. તેને નિષ્પ્રક“પતા અને ચારૂતા નામની 
ખે રાણીએ છે. તેએને અનુકમે ક્ષાન્તિ અને દયા નામની 
ખે કન્યાએ છે. 


અ 


વળી એક શુબ્ર માનસ નામનુ નગર છે. તોના 2૭૬: 
જભિસન્કિ નામનો રાશન છે. તેને વરતા અને ત્યતા નાની 
મ રાળીએા છે. તેગાને અનુકમે મૃદુતા અને સત્યતા નામની 
બે કન્યાએ છ. 

વધુમાં એક વિશ માનસ નામનું નગર છે. લેને! 
ગુહ્રાનિસન્થિ નામનો રાશ છે. તેને ઝુહ્ધતા અને પાપભીરૂતા 
નામની બ રાળાએા છે. તેળએને અનુજમે કળુતા અને 
અવત નામની બે કન્યાઓ છે. 

તબ શુભ ચિતપુર નામનું એક નગર છે. સહાર 
નદબનમ! ત્‌ નરના ર! છ. તને વરેજ્યના નામની પત્ની 
છે. અ રાળીસ બે કન્યાએ છે. એકનું ન હાહારતિ અતે 
જીન મદત મજર: છ. 
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“ક 


૩ 


એ પ્રમાણે દશ કન્યાઓના રહેવાનાં સ્થાનો અને. 
તેએના માતા-પિતાનાં નામો જણાવ્યા. હુવે મહારાજા. 
ગુણ્ધારણુને ક્ષાન્તિ આદિ એ કન્યાએ કેવી રીતે મળી શકશે 
અને તે માઢે ગુણુધારણુ રાનનએ કેવી ચોગ્યતા પ્રાપ્ત કરવી 
જેઈએ, તે હકીકત શ્રી નિ્મળાચાર્ય જણાવે છે. 

ક્ષાન્તિ આદિ કન્યાઓની પ્રાપ્તિનો ઉપાય 
* કમપરિલામ રાન પોતે જ કાળપરિભુતિ નામની 
મહાદેવી સાથે વિચાર કરીને અને તેની સ'મતિ મેળવીને 
સુશ્ષોદયને આગળ કેરશે અને પછી તેએ! ઉપરના નગર 
જણુવ્યા છે ત્યાં જરો. ત્યાં જઈ ને તેએ। એ દશેય કન્‍્યાએના 
માતા-પિતાએને અતુકૂળ કરશે અને તેમ કરીને એ કર્મ- 
પરિણામ મહારાન પોતે જ એ દરોય કન્યાએ ગુલુધારણ્‌ 
રાજાને અપાવરો. હવે એમાં એક હકીક્ત ખાસ ધ્યાનમાં 
રાખવા જેવી એ છે કે-આ કન્યાઓની પ્રાપ્તિ ઈચ્છનારે 
ખપા સદ્મુણાનો સારી રીતે અશ્યાસ પાડવો! પડશે, અ 
ઢન્યાએને એેળવવા યોગ્ય પાતાના આત્માને! વિકાસ કરવો 
પડ્શે અને «તે એ કન્યાએને લાયક યડું પડશે. તેના 
પરિણામે કમ'પરિલામ રાત તેને અનુકૂળ ચશે અને એ. 
રાજ એફ વાર અનુકૂળ થયો, એટલે કન્યાઓના મા-ખાપ 

પોતાની મેળેજ કન્યાએને આપવા તત્પર અની જસે. 
વળી ફુન્યાએ પણુ પોતાની મેળે સામે ચાલીને તે 
ચોગ્ય આભા પ્રત્યે અત્ય'ત પ્રીતિવાળી ખની જરો. ત્યાર 
પછી તેને કન્યાઓની સાધે સ્વાભાવિક સબ'ધ થશે અને 


૪૦ 


તે સખ'ધ એવે! સુઘટિત થશે ફકે-એ કોઈનાથી વ્રિ 
શકરો નહિ. 


ખરી રીતે આ ક્ષાન્તિ આઠિ દશ કન્યાએ ક્ષમાદિ 
આત્માના દશ સદ્ગુજ્ે છે. આત્મામાં અનાદિકાળથી ઘર 
કરીને બેડેલા કોધાદિ ભાવશત્રુઆની પકડમાંથી આત્માને 


છોડાવવા માટે તે તે દોષોના પ્રતિપક્ષી ઉપાયે! છે. 
કશું છે કે- 
શ ચ: સઆળૂ વાધનો, શેપતસ્વ તસ્ય કૃતિજિમાં | 
ચિનગેદ ઢોપણુોજ, તરમોડ થતું ત્રઝ% ॥ ? ॥' 
તાત્પયં એ છે કે-ફોધાકિ જે જે દેવો અદત્માને 
ભાધાકારી બનતા હય, તેના પ્રતિપક્ષી હ્ામાદિ ગુકાને 
અજવારા કેળવવો અને એવા રોવોથી જેગા સૃક્ત થઈ 
મવા છાડ તેવા મડાત્માગા પ્રત્મે મમોટભાવ ધારા 
અ તના ત તત ગુશ્‌ા ભનેઈ ન રાજ થતુ જા'નાશ 
તા ત વભજ ગરળ અને અસરકારક ઈંયાતે છે. 
કડો વબ એજ રીતે રકગનતા કરવામાં આવી છે. 
જન ર કલ એ આવ્માગા બાવરા છે. તેના નાશ મર 


જિ 


7 


દિ મ વ ક જૂ 
નડ કોદરી ગડુ તોન્િ-સમાર, જિારેવના નશ 


“દ ડર, નતદવતરા નિવારે મે કર ર, કવડવાઢઃ 
કિ 
9. જ. 
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કે૬ 


વતિવારણુ માટે નિરીહતાને; એ રીતે દોષોની સુષ્તિ માટેના 
વાસ્તવિક ઉપાયે! ષતાવવામાં આવ્યા છે. 

અહી" ખાય એક વિશેષવા એ છે કે-ડોપાદિ નાશના 
જતુએ। ક્ષાન્તિ આદ છે. એ બતાવવાની સાધે સાધે ક્ષાન્તિ 
આદિ સદૂગુલેાની પ્રાપ્તિમાં પળુ જે જે વાસ્તવિઝ હેતુએ 
છે, તેમે બડુ જ સુ'દર રીતે ખતાવવામાં આવ્યા છે. ફોઈ 
મળુ વસ્તુના હેતુના હેતુ સુધી પહાંચવાધી તે કાય વધારે 
સુદઢ ખની શકે છે. 

તે માટે નીચે અહી ક્ષાન્તિ આદિની પ્રાપ્તિમાં જે 
જે સદૂગુષ્ા વાસ્તવિક હેતુભૂત છે, તેના અભ્યાસની 
શલામતુ સાધે આત્માની ચોગ્યતા વધારવા માટે સુ'દર 
ઉપદેશ આપવામાં આવ્યો છે, જે ખૂબ જ મનનીય છે અને 
વારવાર પરિશીલન કરવા ચે'ગ્ય છે. હવે તે હકીકત કમસર 
અહી' રજુ કરવામાં આવે છે. 

જૃ-હ્પાન્તિ કન્યાને વરવાની ચોગ્યતા 
(તે માટે કેળવવા લાયક સદ્ગુણ » 

જે ભવ્ય આત્મા ઠ્ાન્તિને ઇચ્છતો હય, તેદો 
જગતના સર્જ પ્રાણીએ તરક્‌ મૈત્રીસાવ રાખવો! નેઈએ. 
અર્થાત્‌ સર" નાના-કોટા જીવો પાતાના સ'મ'ધી છે અને 
મિત્ર છે-ગેમ વિચારવું. અન્ય માખ્ટ્સ ગમે તેટલે! પરાભવ 
કૈ અપમાન કરે, તે સર્જ સહન કરવા માટે પરાભવ કરનાર 
ગ્રહે પ્રીતિવાળા થવું, તેના પ્રતિકૂળ વર્તનની પણુ અનુમોદના 
કરવી અને વિચારવુ' કે-એવા પ્રકારનો પ્રીતિયોગ સ“પાદન 


રે 


થવાથી પોતાના આત્મા ઉપર એક પ્રકારને! અતુગ્રડુ થાય 
છે. ને તેવા પ્રસગે આત્મા ખીન્તને પરાભવ કરે, તે 
ખીજાનેો પરાભવ કરી તે ડુગ તિમાં જવા ચેાગ્ય ખને છે. 
આથી નને ખીનને1 પરાભવ કરવાની ઈચ્છા થાય, તો પોતાના 
આત્માની નિદા કરવી. વળી વિચારવુ' કે-જે સુક્ત આત્માએ। 
છે, તેએ પારકાને કોપ કરાવવાના કારણ્‌ રૂપ કટી થતા 
નથી. તેએ। ખરા ભ્રાગ્યશાળી છે. તે માટે તેવા આત્માની. 
અ'તઃફરણ્પૂર્વક પ્રશ'સા કરવી. પોતાનો તિરસ્કાર કરનાર 
એક રીતે જતાં પાતાના કમની નિર્્ટરાના હૈતુભત થાય 
છે, તેથી તેએ! હિત કરનારા છે-એવી ખુદ્ધિ ધારણ કરવી. 
ખરી રીતે આપણી સાએે પ્રતિકુળ વતન કરનારાઝા જ 
આપણને સ'સારનું' અચારપાણું' બનાવનારા હોવ.થી, તેએ! જ 
પાતાના ગુરૂ છે-અએમ માનવું અને હ કશાં પોતાના 
અ'તઃકરાળુસ નિશ્ષલ ભનાવવું'. એવી રીને ચા દમુયાન 

આચરણ કરનાર ધ્રાળ શાન્તિ કન્યાને વરવા વે!ગ્ય ભને છે. 


ક 


-દયા કન્યાને વરવાની યોગ્યતા 
મપ્કે કેળવવા શાક ૨1૬૩૭13 


ન્ડ 


૨૩ 


આખા જગતને આહ્લાદ ઉષનવનાર અમૃત સમાન્ક 
શમપણાના સુદર આશયને ધારણુ કરનાર થવુ એવા 


પ્રકારના સદ્ગુષાને અશ્ચાસ કરવાથી પ્રાણી દયા ફેન્યાને 
વરવા ચોગ્ય બન છે. 


૩-મૃદુતા ડન્યાને સની ચોગ્યતા 
(તે માટે કેળવવા લાયક સદગુણ ઝે 
જે ત્રાણી જડુતા કન્યા સાથે લગ્ન કરવા ઈચ્છતો હોય, 
તે મહાનુભાવે પોત્તે અસુક ઊચી જાતનો છે-મ હડીકત 
ફે એ વાતનો ગર્ચ્દ ન કરવો. વળી પોતે ખાનદાન છે, 
કુળવાન છે અને'સોાટાના ઘરતો છે-એ હકીકતનો ગર્જ ન 
કરવો. પોતામાં ઘણુ' ખળ છે અને મોઢા પવત જેવાને 
પણુ હઠાષી દે તેવા છે, વગેરે શક્તિનુ' અભિમાન ન કરવુ. 
પોતે ઘણુ! રૂપાળા છે, આકષક છે અને મતમોહફ છે-એ 
હકીકતનો ગવ છાંડવો. પોતે ધણા છદ-અદમ આદિ તપ 
કરે છે, કર્યા છે અને પોતાના જેવી તપક્યા અન્ય કોઈ” 
કરી શકતુ” નથી, એવે! તપના ગર્જનો પશિડાર ફરવે।. પોતાની 
પાસે ઘણે! વૈસે છે, પોતે જેટલો પૈસો ધરાવે છે તેટલો 
ખીન પાસે તથી, પોતે મોટો કુબેરસડારી થઈ ગયે છે 
અને બીન્ત સર્વે પોતાની પાસે ભીખારી જેવા છે તથા 
પોતાની પાસે ઉભા રહેવાને પણુ લાયક નથી, વગેરે પૈસા 
સબધી અભિમાન વજવુ*. 
પોતે ઘણે! વિદ્દાન છે; પાતે ખઠુ થોડા વખતમાં 
સેકડો ગ્લો ચાદ કરી શકે છે, પાતાની દલીલની પદ્ધતિ 


"૪૧ 


“છે અને અન્યને થનારી પીડાને! ખ્યાલ' જં તેને' થથરાવી 
નાખે છે, તેને પારકાને જરા પણુ દ્રોહ કરવાની ખુદ્ધિ 
એનામાંથી સવ'થા નાશ પામે છે. પારકાના પૈસા લઈ 
લેવાની ખુદ્દિના તે ટૂર કરે છે. એવાં કાર્ચેયો કરવાથી કેટલી 
સુશ્કેલી ઊભી થાય છે; ફેવા ત્રાસ થાય છે અને કેટલુ 
દુઃખ થાય છે, તેનો તે બરાખર ખ્યાલ કરે છે. છેવટે 
એવાં અકાર્ચોથી ડુર્ગ”તિમાં જવાને ભય 'તેના ખ્યાલમાં 
વારવાર આવ્યા કરે છે. આવા પ્રકારના સદ્દગુણેાનું અનુ* 
શીલન કરનાર મ્રાણી ઉપર અચોરતા કન્યા. ખાસ હત 
કરે છે અસે સ્વય'વરા થઈ તેની પાસે આવી તેને વરે છે. 

છ૭-ઝુક્તતા કન્યાને વરવાની ચેોગ્યતા 

(તે મે કૈળવવદ લપ્યક રાદ્ઝુણેા »ે 

જે પ્રાણી સુઘ્તતા કન્યા સાથે લગ્ન ફરવા ઈચ્છતો 
હોય, તેભ વિવેકને બોતામય-એકસ્વરૂપ કરી દેવો ધાતાને 
આત્માં કોઈ પણ્‌ મકારના ખાશ્ય અને અબ્ય'તર પરિત્રહથી 
નડતા અલગ છે, જુદે છે, જિન્ન છે, એવી બઆાવના કરવી 
અ બાહા એબ્યતર મીલકતની પિપાસા (બેળવવાની ઈચ્છા) 
કલી ભત તેટલી દબાવી દેવી, પાતાનદ અતઃકરામુને 
“હર કે બકાર જાઇઈપ'ગ્‌ વસ્તુ રાધે ન લમાડતુ. એનાથી 
તસે તદ્ન અલ ૪ ગાવું. જેમ કડવ અતે પથી 
કક વડના હર રહે કે, લમ ધવઈનએઇ અજારભાવને અધ 
કહ અને ઇનજે.ગથી વદ કગ કરી સખ. આવા 
હુ અગુરવમ કહન દ થાની બુક કસવા 


“હવ ન્‌. ન્વ કઃ તવ ૬. 


“ડન. જ 


કક 


દ-ઝાલરતિ ફેન્યાને વરવાતી વાગ્યતા 
દ્તેકાડે કેળવવા લાવક સયુષા ) 


જે કરછી હલરતિ દ્યા સાધે ઉમ કરવાં ઈશ્ઇતો 
રય, વેલે દેવરા, મન્ક્વ અમે વિજ વતી સવ આએને 
પાવન સારા ગમન કવો જે શ્થાતોમાં એ આશા 
કરેરી હે:ય, નેરાં સ્‍્નામાં તું જર વખત પણુ રહેવુ” 
નહે. રગપૂપડ તેએ અબ પી દપ, વાતચીત કે તેગાનાં 
જર્જુન કરર નડે. જે સ્પાન કે ચષ્પા ઉપર તેએ। બૅડેલ 
શવ, દાં (બ પડી ગુધી) બેસવું નહિ. એ આીએના 
શરીચ કઈ પબુ લાગ ૦૫૨ થીધી ટાદતે બેવુ નહ્ડિ- 
લાખને ચાંતરે કોઈ ગી-પુરૂપતુ' એેડલુ' રછેતુ' હોય, તો 
તેવી તદન નછીકતા કકાનમાં બીળતે અરેઅડ વાસો 


મર્વે! તઢિ, 


કનાર! અવસ્થામાં અગાઉ પાતે જે વિલા કર્યા રાય, 
લૈનુ' ટકલ કરું નહિં. જે ભોજન કરવાથી ઇંદ્રિયો વિષય 
તરફ દળે ૬ વિવધ શાગત ધાય, તૈપી વૃત્તિને ઉર્ેરનારા 
માદક કે બાર શાહારનતે! ત્યાગ કરવો. ઝમાળુષી અધિક 
આકાર ન કરવા. પાતાતા શરીરની હોઈ પણું મકારની 
મોલા-વિખૂમા કરવી તહિ. ઇદ્રિયિતા વિવય જોગવવાની ને 
ઈક્છા માવ, તા લેતે શવમ હારા એક્દમ દખાવી દેવી, 
આવા પ્રકારના ચદ્યુધૂ!તુ' અનુશીલન કરનાર' માણી બ્રહારતિં 
કન્યાને વરવા વેહન્ય થાય છે. ફે 2 





૪૮ 


હ-વિદ્યા કન્યાત્તે વરવાની' ચેગ્યતા 

(તે મપ્દ્ે કેળવવા લાયક સદ્ગુણ 9 
જે પ્રાણી વિઘા કન્યા સાથે લગ્ન કરવા ઈચ્છતેદ 
જાય, તેણે સૌથી પ્રથમ તો વિચારવું ઝે-સવ' પૌદ્દગલિક 
પદાર્થો અનિત્ય છે છે, થોડો વખત રહૈનારા છે અને આખરે 
નાશ પામનારા છેઃ તેવી જ રીતે સવ ધન પણ અનિત્ય 
છે, વિષયો પણુ અનિત્ય છે અને પોતાન્‌' શરીર પણુ 
અનિત્ય છે. પોતે વિચાર કરે કે-એ ।વષચે!, દેડ વગેરે 
વાસ્તવિક રીતે અશ]ચિથી ( અપવિત્ર પદાતાંથી ) ભરેલા 
છે, એમાં આખરે ડુઃમ જ છે અને એને! છેડો દુઃખમાં 
જ આવે છે એવી વિચારામ્‌ા! ઉપર મ્થિરતા કરે. પોતાને! 
આત્મા ખાદ સર્વ પદાર્થથી, ભોાગોથી અને શરીરથી પણ્‌ 
તદન અલગ છે, એ સ્વભાવ ઉપર ખાચ વિચારમાં કરે. 
અનેક પ્રકારના સાચા-ખોઢાં કુતરા જે થયા કરતાં હોય, 
તો તેનાં નળાંગાને તોડી પાડે. સવ વસ્તુએામાં રહેલા 
ગાચદ વત્વ ઉપર પમ વિચાર અને મનન કરે. આવા 
પ્રકારના ચહરા જ ધાર'મ્‌ કરે, તેન નવે * લાવીને 


ડિ 
ચડ 2 નામનો મ ત્ર રામ્વગટ શ ન સના' પતિની તિ! 
”% ડી દન્‍્યાન અધ છે. 
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ઈચ્છાએ। થાય છે, તે મતના સ'તાપને ખડું વધારી મૂકનારદે 
છે. ઇદ્રિયાના ભોગે! ભોગવવાની અભિલાષા મનમાં ડુ.ખ. 
માટે થાય છે. સ'સારમાં જે જન્મ થાય છે તે મરણ માટે 
થાય છે. પ્રિય વસ્તુ કે !પ્રય જને સાથે જે મેળાપ થાય 
છે, તે આખરે વિચોગ માટે યાય છે અને વિચોગમાં પરિબિમે 
છે, આ સસારની સવ રચતા જે મ્રાણી કર છે, તે રેગ- 
મીઆ કીડા જેમ પોતાના રારીર આસપાસ રેશગને વી'ટાળે 
છે તૈના જેવી છે. જેમ પોતાની જ ખનાવેલી રચના કીડાને. 
આકરા ખધનમાં નાગે છે, તેમ સસારની રચના પ્રાણીને 
પોતાને જ (રસતા કરનારને જ) તીત્ર ખધનમાં નાખે. 
છે, વસ્તુઓને! સ'શ્ર કરી રાખવાની ટેવ કકેશને વધારનાર 
થાય છે, સરવ પ્રકારના સગો અને સબ'ધો હેરાનગતિ માટે 
થાય છે. ગ્રવૃત્તિ દુઃખ રૂપ છે અને નિવૃત્તિ સુખ રૂપ છે. 
આવા વિચારો તયા આવી ભાવનાએ જેઓ નિર'ત૨ કર્યા 
જ કરે છે, તેએામાં નિદીહતા કન્યા ઘણી રક્ત ચાય છે 
અને આખરે તે આવીને નાતે વરે છે. 

રાજન્‌ | ન્યારે તારે ઉપયુક્ત દશ કન્યાગા મેળવવી. 
છે, ચારે તારે ઉપર જથુવેલાં સર્જ સદ્ચુપ્ાનો વારવાર 
અશ્યાસ પાડવે નઈ એ. આવી રીતે ન્યારૅ તુ' લાંબા વખત. 
સુધી કરીકા, ત્યારે તને ભાવ-શ્ત્યની પ્ર'પ્તિ યમો તથા 
તને તારા પોતાના થળની ચાપ્કસ ખાત્રી થથે અને અ'દરનદ 
ભાવથવુએદ ઉપર તારે! વિજ્ય યડે. એટકે પછી તુ વવુદ 
સુખી થઈરા. તેટલા માટે તારે આ સર્વ સદ્ગુખોનો અલ્યાજ 
કરવા યોગ્ય છે. ે 

કડ ડં 


દડ 


તરક મહા રાર્ય 


ગારિવ્રષર્મની પ્રાજ્તિ થવી, એનુ જ નામ અતર 
મહા ર!કયની પ્રાપ્તિ છે. આ અ'તરગ ચારિત્ર મહા ર!કયમાં 
વિધેપૂ”ક પ્રવેશ કરવાથી અને તેનું સુદર કીતે પાલન 
કરવાળી તેનુ' કેટલું મહાન કળ મળે છે, વ વાસ્તવિક 
રાન કરાવવા માટે અતિ ઉપયોગી અને મનનીય હકીકવ 
શ્રી 6૫ મેનિ નામના ગ'થરત્નમાં ઉત્તમ રાજનના દછાન્ત દ્વાર 
ર] થઈ છે. તેમાં" આત્મામ્રી' જીવોને પ્રયો।1%નભૂત 
ઝુટઘીક હડીકન અઝી' નીચે રહી કરીએ છીએ. 
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૦'તર'ગ રપ્યસ્પ્રો હ'ખાહા થવાના ઉપપ્યેપ 


ચા 


ઉત્તમ રાજાએ ગરૃઆતમાં જ «યારે આવા પ્રક 
કર્યો, ત્યારે તેનો ઉત્તર આપતાં સિદ્ધાન્તતૂરિ બોાહયા ફે- 
વત્ય! તું શાદ્યને ખરેખરો તપયક દે, સમા જરા 
પછુ શ'કા નથીઃ કારણુ કે-મે.હ એળવવાની તસે પબળ 
ઈચ્છા થઈ છે અને તે ઈચ્છા પાર પાડવા માટે તું ધર્મની 
સાધના કરત ઉજમાળ ઘયેદ છે. વળી તું સ'તારધી અત્યત 
વિરક્ત થયેલો છે અને અધ-કામમાં એટલે ધન અને 
ઈંદ્રિયોના વિવયલેગોમાં તું પ્રવૃત્ત ઘતા નથી, પણુ ણ્લટો 
તે બન્નેઘી લટો ચાલે છે. વળી આ સસારના આખો 
ગ્રપચ તને રીવા જેવો! સ્પટ જણાઈ આવેલ છે, તેથી એ 
સાનને માટે તારી યેઃગ્યતા છે. હવે એ રાજ્યમાં દાખલ 
થવાના ફયા ક્યા ઉપાચે। છે,તે ડું તને વિગતવાર કરહુ છુ', 
તું ખરાબર લક્ય રાખીને સાંભળ. 

તરગ રાત્યમાં પ્રવેશ કરતી વખતે રાજાએ સૌથી 
પ્રથમ ગુરૂ મહારાજને ક્ર્વા હકીકત પૂછવી. ગુરૂ મહારાજ 
જે ઉપદેશ આપે અને જે માગ ખતાવે, તેને ખરાખર- 
જરા પણુ ગોટા વાન્યા વગર અનુસ્રવોા-અમલમાં મૃકવો. 
વેદન મ્રોનો પાઠ કરાવીને ઘરે અગ્નિહોત્રી અન્નિને રાખે 
અને જે પ્રકારે અમિની સારસંભાળ કરે, તે પ્રમાણે યર 
મહારાજની આરાધના કરવા માટે સદા અપ્રમત્ત રહેવુ”, 
ધર્મચાકના ઝાનો ખઠુ સારી રીતે મતનપૂર્જક અભ્યાગ્ર 
કરવા અને તેના પારગામી થવુ”. એ ધમ'શાસ્રમાં ખતાવેલી 
હકીક્તોનુ” રડસ્ય ઉડા ઉતરીને વિચારવું. એ હડીક્ત 
અરાબર સમજીને મનમાં તેને માટે ચોક્કસ ખાત્રી કરવી 


પ૨ 


અને તેના પ્રત્યે હૃદય દઢ કરવુ. ધર્મશાસ્્રમાં જે જે 
કિયા-અતુષ્ઠાનો ખતાવ્યા હોય, તે તે આકારે તેતું ખરાખર 
પાલન કરવુ. ચત મહાત્માઓની સેવા-ચાકરી કરવી. 
દુરજન-હલકા મનુષ્યોથી હ“મેત્ાં ટ્રગ રહેલુ' અને તેએને! 
પરિચય છેડી દેવો. ચર્વ પ્રાણીઓ જાગાના આત્માની 
સમાન છે અર્થાત્‌ પાતાની ઉપમા અપાય તેવા છે તેમ 
ગણીને, જેવી રીતે પાતાનુ' રથ્ાણ કરવામાં આવે છે, તેવી 
રીતે તે સવને ખમગચાવ કરવા, વેએઓનું રક્ષણ કરવુ અને તેળાને 
પ્રાગદાન આપવુ, સત્ય વચન બોલવુ” અને તે પણુ સર્વ” પ્રાણી- 
કોને ઉત ફરે તેવુ બમાહાવુ'-આકરૂં ન હોય તે બોલવુ. ગોગ્ય 
અવસરે વખત વિચારીને ખોલવું' અને પરીઠ્યા! કરીને બોલવું - 
“રકા ધનના એક તહા જેટરે। ભાગ જણ ધાના આપ્યા વગર 
લેવા નથિ. ર્ય માત્રની ચચાથ રામપ્રવ * બાયસ કરવ નઝિ- 


૪ 
હર્કરમંથી કરગરી નમના ગોક બીને સોળલી તારી સદ 
ચશે. આ અદબ્યાસ્ર ચાને કર્‌ાગ્ય મને આતો રામને 


«પાર પશ? મહ રરા ળના લગકરનડ છાઈ પાર 


ગાશે માર આવવા દેવા નડે, તેતે જરા પાવ કરકલ 


, ક 

૬૬૯ 

ક 

ન 

ક 

નક 
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જ 
હ ને 


રેવા નહિ અને એના કોઈ પછ લશ્કરી . 
ગળાત્કાર'॥ ખાર આવતા જેવામાં આવે, તે! તેમને દેખતાં 
અપ્હમ હઝાવી નાખવા. સારિાાગજનાં આખ હ2કરન 
ગારી રીય ધીરજ આપવી. રતા આમી રાજભને 


પ 


# ૨ પ 
માપ તેટશી વધાર હિર કરવી. એ રાયત્યબમિમાં જથ, 


૨:0૨, ૬3૪૬0 અગ ઉપરા ઈ સરસવ ચાર મથ 
1 1 ધવ વવી, વેગામ્ણ શગ્ાર વધું પ વધુ કરાવા. 


[4 ગાઈ કરીઓની રાકયપારનમાં બનવી શામ ઝે. 
ન * જ હી. કિ હિ 

આ રા તારી પધ ૪ ક ગર્વ કકાર સામી હેવાર 

શક યવ, પ“ ઈજ્ળિના ખગોળ ના? અતર ૨૭ 


કશ ઉડ, 
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ચારિતરાજના લસ્કરને પીડા કરે છે. «્યારે તે પ્રસન્નતા” 
પૂર્વક સ્વસ્થ હોય છે, ત્યારે તેને તેવો સ્વભાવ હોવાથી 
એ ચારિતરાજના આખા લસ્કરને પુષ્ટ કરે છે અને 
આગળ જતુ' કરે છે તથા મહા એહરાભના લરકરને નિબળ 
ઝરે છે અને દાખી દે છે. એ સરોવરના આવા સ્વભાવને 
લીધે મણા સોણહરપજાનું આખુ' લશકર તેને પાતાના લાળ 
ખાતર ખને તેટલું ડોળી નાખીને મલિન કરે છે અને 
ગગર્પરત્રરાજનું શશ્કર પાતાના લાળ ખાતર તેને 2121ન્‍ન્ડ 
-નિમ્જછી કરે છે. આ આધ્મવસ્ાય રૂપ મહાત સરોવરને 
સ્વચ્છ રાવા માટે, મી, સુહિતા, કરે અને ઉચેક્ષા 
નાનની ચાર મઢ દેવીઓની તારે નિમણુક કરવી અને તે 
દાબ તારે વેએને ચંપી કેવું, કારણ કે-મેલ સાક્‌ કરવાના 
કામમાં અગે અરાવરમે તરત નિમળઉ કરવાના કામમાં 
અ ચારય "છદ કરીએ ઘણી હોંગીયાર તથા 
અન્યના કાળેલ છે. આવી રીતે મંથમ આ મહાકા 
ઝદડ્‌વબ્કથય ગરોવર નિમળ ચરઈ મય, સ્વશ્છ-પગચન્ન 
બર્ની અવ, વમ ૪ ચર્પરેચ-૧૫ર૦૪ન' હસ્દર વશદરે 
ખ્ળ્વાન થાય અગે પરિયા તારા અમત શાયાત રાગ 
મત.દ પૃષ્ટ ઘાવ તથ ભાદા બસોહરાજન 3ગકરીએ! 
હઝ આવ અને બળાન કર્જ મ, અડ છં «1! 
& કહુ કઈં. અ આલા કેપઇ જના 
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શ્વાસો્યાસને પણુ ખ'ધ કરી દઈ ને, તેમ જ સર્વ ઈ ન્દ્રિયાનૉ 
બ્યાક્ષેપ તજી દઈ ને, એકદમ એ નરીએ તારે પહોંચી જવુ" 
એ નદીએ જ્યારે તુ' પહોંચીશ, ત્યારે મહા મોહ વગેરે 
તારા મોટા ભય'કર ફુશ્મનો એ નદીમાં સ'કલ્પ-વિકટ્ષ 
રૂપ અનેક મોત એ. ઉત્પન્ન કરશે, પર'તુ તારે અત્યત 
સાવધાન રહીને જેવાં એ મોન્ત'એઃ ઉડે કે તરન જ તેને 

ભાંગી નાખવા. એ રીતે એ નરી એળગીન તુ' «યારે 
આગળ ચાદ્ીશ, ત્યારે ધર્મધ્યાન નામનો એક દ'ડોલક 
તારા નેવામાં આવચે. એ નાતો ટ્રકો રસ્તા છે. એ 
નાના રસ્તાના માગે તારે ચાલવુ. એ દ'ડોલક આગળ 
ચાલનાં સબીજ ચોગ નામના મોટા રસ્તાને મળી જશે. 


એ «નોટે રસ્તે ચાલતાં સહા મોહ વગેરે તારા ભય'કર 
સર્વા શઝુએનો નાશ થતો જયે અને તેએને રહેવાના 
સરવે સ્થાનકે! પણુ અસ્તજ્યસ્ત થઈ ઉચા-નીચા થઈ જરે 
વધા પડુ-પડું' જેવી સ્થિતિમાં આવી જયે. વળી એ 
રસ્તે થાલતાં ચારિત્રધર્મ્" વગેરે અનુકૂળ મિત્રો વપારે 
અઇવાન થશે. તારી આખી અ'તર'ગ રાજ્યભૂમિ વધારે ને 
વધારે શ્વેત અને હિક્ીદ્દ થતી જરો. તેમાં રાજસપણુ' 
અને વાશસપણુ' અગાઉ રહેતું હતુ', તેનુ નામ પણુ 
નાહ રહે. એ મો!ટે રસ્તે આગળ વધતાં વળી પાછે એક 
શુક્લષષ્યાન નામના દ'રોલક આવરો. એ રસ્તે ચાહતા 
નિર્મળ કેવળાકેાક તને પ્રાપ્ત થરો. તે વખતે તુ' સર્વા 
વસ્તુઓને અને ભાવાતે ચુદ્ધ આકારમાં યચાસ્યિતપણે 
એઈ શ્કીશ. એ દરાલકને છેડે વળી નિર્ખ*જ રડો 


નાસતો! માગો રમતો આવશે. એ રસ્તા ઉપર ચાલત! આડરાં 
ભ્ગુઝસે ચરખા ફરવા માટે તારં કેરલી?સુદ્ડાત 


નાગને! બારે ખો પ્રયત્ત કરી અને તેમ કરીને વારે 
મત, વચન અને કાયાના શગ નામના ત્રહા ફઇ વેતર ને 
નાશ ડુરવે!. ત્યાર પછી રોહોરદી નામનેા રઝ્લા અવે. વ 
રસ્તે તારે રાહવું. એ રસ્તે ચાકષતાં ચ્યાહાતાં [ને નેત * 
ચગગી આવશે. એ નગરીતું નામ નિવ તિ એટલા મારે 
જેના છે, કે જે ચર્વહા શિમિર છે અને ત્યાં જોઈ પણુ પ્રકા- 
રની ખાધા-પીયા વગર રડી શકાય છે. 


ઉપરની સર્વ" હઊકત કઢી છે, તે જે ઉદ્દાગ્પન 


નામમાં રાકયમાગ તો નહિ કકે, અગાત્‌ ઉડાતસ્ીનડા નાતો 


ક રહતો છોડીસ ખે અ ડો-અવળા તું નહિ ગાડ, તો! તારા 
2 વ માં ત્‌ ખય પ૫[ત્‌વા પ્‌્‌મ્‌મા. 


વળી 9૬ ર૬૬ આવવ તા સમત સક” મોમ 
ઉ કી ૪? “અ દહી. ના ષોમ્નલિકદમાં 
વઈ ન? નાખવી. હુ એજી રીચ સામાનાં તારી નજર 
હક અસ ઝો મળ લછે નજર ઇશ, વા તું ફન 


નર ૪. ક સ જ ક હ ક 
'૬ હ. ભભ 2 ૫6૫ કઈ ગામ, પછીત તાળ એવ 
જિ 
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પટ્ટ 


ભાઈ! ચ નિવૃત્તિ નગરીયાં તે! સર્વદા એનછવ 
સહોશ્છવ ચાડચા જ કરે છે. ત્તયારે તું ત્યાં પહાંથીશ, ત્યારે 
તને અ'તરગ રાકયનુ' ખરૂ ફળ પ્રાપ્ત થરો ચને ખરેખર 
રાવ્યપ્રાપ્તિના હાલ મળગે. તને તે વખતે ફે!ઈ પ્રકારની 
ખાપા-પીડા રહેશે નહિ. તારા આખા શત્રુસમૃૂડનો નાશ 
થયેલો હોવાથી, તું તે વખતે તદન નિર્ભય ચેકો! હોઇશ. 

હૈ ભાચ્યશાળી ! ત્યા તું હ'મેશાં આનદની લહેરેમાં 
મસ રહીશ. તારી સાથે અ'તરગ રાદ્યના રાજાએ છે, 
તેએને પત ઘહ્ી સ'પત્તિઓ મળસે અને તેમાં લય પામીને 
વચ તારી સાય આન'ટ કરશે. વળી તને ખીજી એક વાત 
કહુંતે પગુ તું બરાબર લક્યમાં શખસે. બા રાહ્ત્યસાં જ્યારે 
તું મવેરા ફરે, યારથી જ તારા શત્રુનો વિનાશ ડથ્નાર ખળ" 
વાન સેનાની વૈરાગ્યને મોખરે રાખી તારે પ્રયાણ કરવું 
અને અજ્યાસ નામના રસ્તાના નિપુખુ બો!મીયાને સાધે 
શ1ખીને, તે બતાવે તે માગે" જ આગળ ચાલવું. આ વૈરાગ્ય 
અતે અજ્છાસની સહાયથી «યાર તારો રાત્ત્યમાં પ્રવેશ 
થશે, ત્યારથી જ પગલે પગલે તારી સ'પત્તિમાં વધારો થતા 
જમે. હવે તને વધાર ગુ કહેતું ટકામાં કડું તો તારે 
આ માગ જરા પણુ છોડવો નહિ. નારા અ'તરગ શતુ 
એને ખરાખર હણી નાખવાં. હારની જે કાંઈ સપત્તિ કે 
આકયણેા દેખાય તેની સાતે તાર જરા પણુ સખ'ધ કરવો 
નહિ. ચાર્ત્રિધ્મ વગેરે તારા ખરા ડિતેશ્છુએ છે અને 
તેઓનુ તારે ણરાલર ષરિષાલન કરું મારા આ વચનોનું” 
તાર બરાબર ૬નરણું ડર્યા કરવું. 


૬૦ 


હૈ વત્સ એ મમાણે નને તું કરીશ, તો! ખધાં સારાં 


“વાના થશે. ભાઈ! હુવે તું નન, તારી સિદ્ધ થશે અને તને 
“લાભ થશે! તું સારી રીતે નિમળ રાજય કર ! તને રાનયતું 


ફળ ને બરાબર મળશે, તે અમદઃરી મહેનત પણુ બરામર 
સકળ થશે. 


ઉત્તમકમારે જવાખમાં કહ્યુ' ફઝે-“ નવી ત્રજૃની 
આઝા,”” 


મહાત્મા સિદ્ધાન્ત ગુઝએ ઉપર માયે પરેશ આપીને 


માગ બતાવ્ને, વે જ યમાહે રવ ઘટના ખુદ્ધિશાળી ઉત્તમ 
ર.અ કરી, ઉપર જે માર્ગ બત!ઃવ્યો, તે જ સ!9* ઉત્તમ 
૨ અરગ રાગમાં દાળ થયે અચ બાકીનાં પ!તાનાં 
થવ કતબ્યો પગ તેગ તે જ પ્રમાલે અહા ક્યા. 


હવે મડા મડ વગેરે ચત્રઆ એ પાતાની શક્વિ 
“વાવવા માડ એવી મડા ગાગિની દૃટિટેન્ઉની અગ.ઉં 
યબ થચાજના કરી અન તેમ ખાગઞ બલામળુ કરી ક- 
કીના કસમ વગ કરવા. 
રત] હક એ જી કની ક--ડતબકૃમાર તા ઢછેઃ 
ઈ જર થજે વશ લ નુ ચનઉડ# તેર અ મહ 
*્ન્વ,ન ક «જા, ડી *7 નિ '“ દવ? અ ભા 
અ ૧૭૨૬ અ.ખ! 2૦ જઝત્થ વ,” 
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હૃ 


અને પ'ચાસ્તિકાયમય લોકના સ્વરૂપની વિચારણા! કરવી વૈ. 
આ પર્મ'ધ્યાન «યારે પરાકાછાએ પહોંચે છે, ત્યારે જે 
આત્માનુભવ થાય છે, તેનું « નામ શુકલધ્યાન છે. 


જૈન પ્રવચન અહિ'સા અને ક્ષમામય હોવાથી મૈવી- 
મય છે. જૈત પ્રવચન અનેકાન્તમય છે. તેમાં સર્વ તયથેને 
સાપેક્ષપણે પોતપોતાના સ્થાને સમાન સ્થાન આપવામાં 
આવે છે. આ સર્વનયસાપેક્ષતા એ પણુ મૈત્રીનો જ મક 
ત્રેકાર છે એમ કહી શકાય. 

ર-પ્રમોદ ભાવતા 

ધ્મમાગમાં સૌથી પ્રમભળ વિશ્ન પ્રમાદ છે. મ્રમે!૬ 
ભાવનાથી પ્રમાદ દોષ ટળી હતય છે. જ્યાં સુધરી ધર્મમાં 
યમાટટ છે, ત્યાં સુધી તેને નિવારવા માટે પ્રમોદ ભાવના 
અત્યાવશ્યક છે. વર્તમાન સાધનામાં અનેક વિશ્ને રૃખાવતાં 
હાય; તો પુ જયાં સુધી પ્રમોદ શાવના વિવમાન હરી, 
ત્યાં ગધી વિચ્ના ત્યા સિવાય રછેવાનાં નથી અને જ 
થમે!ડ ભાવ ભગતે હશે, તો! શવિબ્યની સાધના પુ અવશય 
નિ'વે“ન “નરા, નચ નિ” હ 


શક 


ગ્લો અર્ઈ એ. ભવિબ્યવ 
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અ. તહ. એ.નડ અ.રીવ.ડ ભળ દા વેવ વિક્ે ઈ અતે 


નહ 


પ્રમોદ ભાવના રૂપ છે. તેથી ફિયાને અમૃતમય ખનાવતાર 
પ્રમોદ ભાવના છે. કિયાની પૂર્ણાહુતિ બાદ પણુ તેમાં થયેલ 
સુકૃતની જે અનુમોદના કરવામાં આવે, તેદ તે કિયા ઉત્તરોત્તર 
વિશેષ ક્ળડાયી ખને છે. આ અતુમે!દના પણુ મ્રમેદ 
ભાવતાને। વિષય છે અને તેથી ડિયાનુ' ફળ વધારનાર પણુ 
પ્રમાદ ભાવના છે. 


ગુરૂકુલવાચમાં વસવાથી કૃતસ્તા, વિનય, વૈયાવચ્ચ, 
ક્ષમા આદિ ગુણે્‌ાતું પાલન થાય છે. તે પ્રગટપશે કે મચ્છ 
ન્નપદે પ્રમાદ ભાવનાની જ સુછિ કરે છે. જગતમાં જે 
ઝાઈ સત્કાર્ય થાય છે, તેની પાછળ બળ પ્રેરનાર ત્રમો& 
ભાતન! જ હેય છે. શ્રી જિતમદિરિ આદિ ધમ રથાને 
"તાગ સુભ્ય:તે પ્રમોદ ભાવનાના પાયા ઉપર ઉભાં થમેલાં' 
છો છે. પ્રમાદ ભાવતાની પરાકાછા શ્રી તીથ”કરનામકમની 
પરમ પ્રકૃ પુજ્યપ્રકૃતિનું ઉપાર્જત કરાવે છે, કેમ કેને 
ગુશ્વપ્રદૃતિનુ ઉપાર્જત કરતારા પુષ્યાત્માએ પૂવના 
વીધ'કરા મળ ઉલટ કોટ ભાતને ધારબુ કરનાર: 


છવ છે અને તેમી જ તે મહાત્માએ આખશ જગતમાં 


ત્રન્દ!હનઃ ઉત્કટ વિશ બન ઇં. ગ રીવે પમે!ટ વાવનાનઃા 
કારૂુબત શુલ અશ ભમાન અડરથી વિગ્યોને નશ અને 
ક્વઃન.£ડમ દડ સાભ્લ થાય છે. 
2-ફડાના વાવના 
દ નઃ દુઃ કૂર કોએ, બળએન હ ખવ 
ક # - 
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૭ 


જન્ય કરૂણા ચોથા, પાંચમા અને છટ્ઠા શુણસ્થાનકે હાય 
છે. અને સ્વભાવજન્ય કરૃણા અપ્રમત્તાદિ ગુણાસ્થાનકે 
હય છે. 

(૩) સ્વવિષયક કરૂણા એટલે સ્વસ'બ'ધી હુઃખનાર 
કરવાના ધાર્મિક ઉપાયોની વિચારણા .કરવી તે. 

(૪) પરવિષયક કરૃણ! એટલે ખીજ્તએ નાં દ્રવ્ય-ભાવ" 
ડુઃખ ડ્ર કરવા માટે સમ્યગ્્‌ ઉપાચે[તુ' સેવન કરડું તે. 

(પ) વ્યાવડારિકે કરૂણા એટલે જરૃરીયાતવાળાને અદમ, 
જલ, વસ્ત, સ્થાન, આસન, ઔષધ અને ખીજી પણ્‌ ખાહ 
સામગ્રી પૂરી પાડવી તે. 

_ (૬ નેશ્રયિક કરણા એ આત્માના શુભ અશક્યવસાવ 

રૂપ છે. 

પાંચમી અને છટ્રી કરૂણા પરરર પૂરક છે. કયારેક 
શુ અધ્યતસાથેો પહેલાં ઉત્પન્ન થાવ છે અને પછી પ્રવૃત્તિ 
થાય છે તત્રા ક્રારૅેક અન્નદ્ટાનાદિની પ્રવૃત્તિ પ્રથમ થાય છે, 
અને બછી ગુભ અધથ્યવચાવેઃ «શે છે; અથવા પ્રગટ થશે 
અધ્ધવસાવે! વૃદ્ધિ પામે છે. એટલે કે-શુભ ડપ્રબતિથી ગભ 
અશ્વવરામા ન છવ તો આધ છે અને ન છાય લા વધી 
ઇં, વેગ જ અડ ગુબ ડ્રહતિથી અ?ુબ અદથ્યવસાથે! અડ્યા 


હેવ વે ડ્ર થવ છે અલમ આઓવ્યા છાય તો અડકે છ. 
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કરવા માટે સવ પ્રાણીએ રાત-દિવસ પ્રયત્ન કરે છે, પણુ 
ડુઃખ ઉપર રહેલા દ્વેષતે ટૂર કરવાને પ્રયત્ત ફોઈ વિરલ જ 
કરે છે. કર્મના ઉદયથી પ્રાપ્ત થયેલ વત'માન ડુઃ ખને ડ્ર 
કરવું, એ જીવના હાથની વાત નથી, પરંતુ તે દુઃખ ઉપરના 
ત્રૈપતે દૂર ફરવાની વાત- જીવના હાથમાં છે. વર્તમાન ડુઃખ 
ડ્ર કરવામાં જીવ પરત'ત્ર છે, પણુ ડુઃખ ઉપરના દ્વેષને 
કરવામાં તે સ્વત'ત્ર છે. દુઃખ ઉપરને દ્વેષ ટ્ર યતાં જ 
ડુઃખ એ તત્ત્તતઃ દુઃખ રહેતું જ નથી, અર્યાત્‌ દુઃખ વખતે 
પણુ ચિત્તને સ'કલેષ ઉત્પન્ન થતો! નથી. 


ડુઃખ ઉપર રહેલા દ્રેષને ડ્રર કરવાનો અત્યત સર- 
લમાં સરલ ઉપાય ડુરૃણાભાવના છે. કરૃણ! ભાવના ભેટલે 
ખીનાઓતુ' દુઃખ ડૂર કરવાની વૃત્તિ. પોતાનાં દુઃખ ઉપર 
થાપણે જે દ્રેવ કરીએ છીએ, તેને ખદલે જ્યારે સવ'ના 
ડુઃખ ગલે દ્રેપ કરીએ છીએ ત્યારે પાતાતું ડુઃખ ભલ 
જાય છે. પોતાના દુઃખને ભૂલી જવામાં જ સાધના માત્રનું 
રહુસ્થ છૂપાચેહું છે. આ કાય ચિત્તમાં કરૂણા! ભાવનાને દહ 
કરવાથી સહેલાઈથી પાર પડે છે. કારછુ કૅ-વ્યક્તિગત ડુઃખ 
પ્રસેના દ્ેષતુ' સ્થાન સવ' ડુઃખી જીવોના ડુઃખને ખનાવવુ 
એજ કરૂણા શાવતાતુ રહસ્ય છે. “મારાં ડુ-ખા નાશ 
પામેપ. ”-એવી વૃત્તિના સ્થાતે “રાવના ડુઃખો નારા 
પામે.”-એવી ભાત્રના જયારે પ્રભળ બને છે, ત્યારે અન્યને 
અપકાર કરવાની મલિન ચિત્તવૃત્તિ આપોગાપ ચાલી હય છે. 


ઔન્ા ડુઃખીની કપેશ્ાએ પોતે સુખી છે-એમ જાગઝુ- 


૭૪ 


થાય છે, તેથી તે કરૂણા ભાવનાને કેળવવી એ પરમ કત્ત'વ્યઃ 
ખને છે. 

હિતોપદેશતું દાન એ સવશ્રેષ્ઠ કરૂણા છે. શ્રી જિન 
પ્રવગ્ન હિતોપદેશ રૂપ છે, માને તે ફરૂષણામય છે. શી જિને- 
શ્ષરો પુષ્કરાવત' મેઘના સ્થાને છે. તે મેઘ્માંથી હિતોપદેશ 
રૂપ અમ્રતની વૃછિ થાય છે. તે વર્ષા વડે ભવ્ય જીવો! પરમ 
શાન્તિને પામે છે. “ગ્ક્ષાનની સેવા એ તીશ્‌'કરોની સવા 
છે અને ગ્લાનની $પેક્ષા અ તીથ'કરેની જ ઉપેક્ષા છે.”” 
-ચઆ વાકય પળ્‌ કરૂણાના માષાત્મ્યને જ કહે છે. 

દાન, શીહ, તપ અને ભાવ રૂપ ચાર પ્રકારનો ધમ 
ચતુવિ ધ થીચ'ઘમાં કરાતું જ મહાત્મ્ય રૂગવે છે. દાન 
વડે સ્ત અને પરનો ઉપકાર થાય છે, શીશ વડે અતે તપ 
વે પળ સ્વ-પર ડુઃખનું' નિતારાગ્‌ થાય છે. ગ્ષ્િલિમં અને 
યતિધમ વડે પળુ અહિંસાનું પાલન થતું હોવાથી કરૂણા 
બરાવનાનુ' માધાન્ય સચવાય છે. જે સર્માનુહાનના મુળમાં 
ઠવા-કરૃૂખાનો બવ નયી, તે ભમાંનુષ્ડાત તાસ્તવિક ધર્માનુષ્ડાન 
ગઝાતું નથી, કરૃજામય જિન ધવગનનાં રથો હ્હયમાં કરણા 
વાવ પ્રબરવારથી જ રાબશળથ છે. થોનમુખી બલામ પ્રતયની 
કરૃ.મુદ અધેર ગુલ૬ળદ અત્માાખઓની ગંથ મળ કરા છ, 
તગ,” કયાની પલ ભના ઇ અસે તમાર કાના 
બબા હે અધિક અધિક નગદ શદ બાઉ ઉક છે. 

૪-ાશ*લરકસ ભસન 
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પપ 


મસ'ગમાં રાગ કે દ્રષ ન થાય, તે માટે પુનઃ યુનઃ !ચન્તન- 
તે માધ્યસ્થ્ય? ભાવના છે. 


(૧) પાપીવિષયકૅ માધ્યસ્થ્ય-પ્રથમ માધ્યસ્થ્ય 
અર્થાતૂ ઉપેક્ષા ભાવના પાપી જીવો પ્રત્યે છે. પાપી જીવોને 
પાપધી અટકાવવા માટે પ્રયત્ન કર્યા છતાં, «ત્યારે તેએ! 
પાપથી ન અટફે, હારે તેએ મત્યે મધ્યસ્થ રહેવું, પરવતુ 
ચિત્તને કોધાઠિ કષાયોથી કલુષિત થવા ન દેવુ”. આ ન્તતની 
મધ્યસ્થ્યતા રાખવાથી તે પાપી જીવ પાપમાં અતિ આગ્રહી 
ખનતેો કદાચ અટડી જાય અને તેથી ભવિવ્યમાં તેને 
સુધારવાની તક કાયમ રહે છે. તેવા પ્રસગે તેનો તિરસ્કારાદિ 
કર્્રાધી તે દ્વેષને ધારણુ કરનારો ખની નાય અને 
તેથી વેરની પરપરા વધી ન્તય છે. માધ્યસ્થ્યથી તેતો 
આપણા પ્રત્યે સદૂભાન ટકી રહે છે અને તેથી ભવિષ્યમાં 
તેને સુધારવાની તક આપલા હાથમાં રહે છે. જેમ અપધ્યના 
સેવનથી રોગીને અકાળે નિવારી ન શષાય તે! મધ્યસ્ધપલુ” 
રાખવુ હિતકર છે, તેમ અહિતના સેવતધી નહિ અટકનાર 
જીવ ઉપર પણુ તેવા પ્રસંગે એટલે ફે-તેનો સુધારવાનો કાળ 
નહિં પાકથો હોવાથી આપણુ માધ્યસ્ધ્ય ટકાવી રાખવુ' તે 
ઉભયના હિતમાં છે. માધ્યસ્થ્યથી અમષ અર્થાત્‌ વૈર લેવાની 
ઈચ્છા રૂપ ચિત્તમળ ટળે છે. 

(ર) ધેરાગ્ય વિષયક માધ્ષ્સ્ચ્ય-પૈરાગ્ય એ વૈષષિક 
સુખ ઉપરની એક પ્રદારની ગરૂત્ડિ યા દ્વેષ છે. આ દ્વેષ 
મેશસ્ત હોવાથી સુન્યાનુબ'ધી સુન્યનો પહેતુ છે અને તે- 


ષ્ટ 


પરિણામે સાંસારિક સુખ ઉપર માક્યસ્બ્ય અર્થાત્‌ રાગ-દ્વેય- 
રહિતપશુ” પેદ! કરે છે. સુખ ઉપર દ્વેયની જેમ ડુ ઉપર 
રાગ, એ પણ્‌ પ્રશસ્ત મતોભાવ હોવાથી, ગુન્યાતુખ'ધી 
પુન્યતો હેતુ ખની પરિણામે માથ્યસ્થ્ય અર્થાત્‌ રાગ-દ્ેય 
રહડિતપણુ' ઉત્ાન્ન કરે છે. ધૈષયિક સુખની પાછળ રહેલ 
જન્મ-મરણાદિ ડ્ઃ ખની પર'પરાનો વિચાર તથા તેનાથી પ્ુતઃ 
નવીન નવીન કમ ખ'ધનતા આદિના વિચારોથી રુખ ઉપર 
દ્વેષ થાય છેઃ અને “ડુઃખ તો કર્મનિર્જ્ટરામાં ઉપકારક 
તથા પરિણામે ફુગ'તિના ડુઃખોના નિવારણુમાં કારહુબૂત 
છે.”-એ જાતિના વિચારોથી ફુઃખ ઉપર રાગ જાગે છે. 
(૩) સુખ વિષયક સાધ્યસ્થ્ય-સુખ વિયક માથ્ય- 
ક ક ટછાન્ત શ્રી તીથ”કર ભગવ'તોના ચરમ ભલોનુ', તેમજ 
અનુતર વિમાનના દેવે, ધન્ના-શાત્િભદ્ર, '્થ્વીચ'્ર, ગુય* 
ચાગર વગરે મહા પરૂ યનું” છેં, મુન્યાનુભ “ઘી પુન્યનો ઉપભાગ 
કરનારા તે મહાપુરુ)ો ગુઅનો ઉપભોગ ઈચ્છારકિતપયે, 
કવળ પૂર્વાકુવ કર્મના ઉઠમે જ કરતા હતા. આ રખ (વેપવક 
મધધ્વદ્્ય વે!શની છ ઠછિમે!માંથી યાર થયા બછી આવે છ. 
૫4) 5૬ [વે'કક5 “ાદક્યુસ્થ્ય-દુચળ (૧૫૧% 
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-પત્યેક વિચાર પવિત્ર થચેલે। હોવાથી, કયા વખતે કયા 
-નયને આગળ કરવાથી સ્વ-પરતું હિત છે, તેનો વિચાર 
કેરીને જ તેએ તે તે નયને સુખ્ય સ્થાન આપે છે. 

માધ્ય્મ્યને કારણે તેએનાં વગને! સાગર ક રેતાં પણુ 
ગ'ભીર અને ચ'દ્રમા કરતાં પણ સૌમ્ય હેય છે , તેમા 
કેવળ સત્યના જ આશ્રગે હોવાથી સ્વદશાન યે રાગ 
અને પરટશ ન પ્રત્યે દ્રેપ તેએને રહેતો નથી. 

શ્રી જિન પ્રવચન માધ્યસ્થ્ય રસથી છલોછલ ભરેલું 
છે, કેમ કે-વેના પ્રરૂપપ પરમ મધ્યસ્થ શ્રી જિનેશ્ચરદેલ 
છે. નમોનોા વિચાર જેમ મધ્યસ્થતા લાવે છે, તેમ કમ- 
પ્રકૃતિનો વિચાર પણુ મધ્યસ્થતાને ઉત્પન્ન કરે છે. કમ 
વિષાક ચિ'તનથી પણુ જીવ મધ્યસ્થ ખની શકે છે. સર્વ 
અનુખ્ડાનનાં ફળા પત્મે પળ મથ્યસ્થ ભાવ *ાગે છે. સર્વા 
અનુષ્ડાના કમ ગને ઉરે ર૨ીને અથવા કલુ-આરાપાશન નના 
હૈતુમ કરતામાં આવે છે. કમ ક્ષયના ઉદ્દેશથી થતું અનુછાન 
દ વિ. ભગવ'લામ અપેળ થાય છે અન આરાપાળનના 
(૬થી કરવામાં વતં અનજાન થી અરિ ભગવાને 
ડી લય ઈ. આ નજર વાવ ૪ અન્હ ક નન 
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ણછ્હ 


રાગ-દ્રેપરહિત અનાવવા માટે છે. શ્રી વીતરાગ ભગવ'તની 
મુદ્રા પણુ મધ્યસ્થ ભાવની ઘોતક છે. ઉત્સગમાં રામા 
“નથી અર્થાત્‌ હૃદયમાં રાગ નથી અને હાયમાં શસ નથી 
અર્થાત્‌ હૃદયમાં ટ્રેષ નથી, એ જ વસ્તુ માધ્યસ્થ્યની ઘોતક છે. 

શ્રી નવકાર મહામંત્ર પણુ માધ્યસ્થ્યમય છે. તેમાં શ્રી 
પચપરમેષ્ડિઓ[નુ" સ્મરણુ છે, કેમ કે-તેએ પૂન્ય છે. 
પદ્યતા મધ્યશ્ ભાવ વિના આવતી નથી. આ રીતે મધ્યસ્થ 
“શાવના પણુ નવકારને! સાર છે, તેથી તે પર'પરાએ ચૌદ 


[ઉથ 


“પૂવને પણુ સાર ખને છે. 


અહિ'સા, સત્ય, અચીય' વગેરે પર્મો પણુ મધ્ય- 
સ્થતાના વિવિધ ત્રકારો છે. હિ'સામાં સ્વાથથ અને વૈર 
શય છે. સ્વાથ' એ રાગ અને વૈર એ દ્રેષ છે, અહિ'સામાં 
સેબન્નેનો અભ્માવ છે. જે રાગ અને દ્વ હાય, તો! જ અસત્ય 
બોલાય છે. સત્ય વચન વખતે તે બન્નેનો અભાવ છે. 
માધ્યસ્થ્ય વિના શ્રેષ્ઠ છવન સભવતું નથી. જ્યાં ન્યાં 
થાધ્યસ્ધ્યતો લ થાય છે, હ્યાં ત્યા કલેશ, ભય, રાશ 
અવે શેઃક વગરે ઉભા થાય છે, શક્તિ કરતાં અધિક આહાર 
લેવાથી શગ ઘાય છે અને અધિક બોલવાથી ધેર-વિરોપ 
ચાથ છે. આ જ્ગતમાં જે ફાંઈ દુ"ખ છે, તે માધ્યસ્થ્યને 
ન જાળવવાના પરિમ્ાસે હોય છે. આથી જ કલ્ર' છે કે- 
ને કમ ખાએ, ગમ ખાએ, તો રારીર અને મત એ 
બન્નેના માસથી બચાય છે, જિન મેવચન સાપ્યરધ્યમય 


શેવાથી, તેનાં રહસ્યો અને ગુપ્ત અર્થો સપ્યસ્થ પુરૂષોની 
આગળ જ પ્રગટ થાય છે. 


૮૦ 
સક્યસ્થ શખ્ટમાં “ મધ્ય 'ને અથ કેન્દ્ર થાય છે 
અને “સ્થ? એટલે તેમાં-કેન્દ્રમાં રહેવુ તે. અધી મલૃત્તિ- 


રૂ 


માતુ કેન્દ્ર આત્મા છે. પ્રવૃત્તિ તે ચક છે. પ્રત્યેક ચછ 
( ઉત્્તટ)ને કેન્દ્ર (ઉટાપદ) હૈય જ છે. તે રીતે 
રાત-દિવસ યતી મત), વચન અને કાયાની ને ખધી પ્રવ* 
ત્તિએ। છે, તેઓનું પભ કેન્દ્ર એક જ છે અને તે આત્મધ 
ઇે. આત્મા તરફ લક્ષ્ય કેન્દ્રિત કરીને જે કાંઈ મવત્તિ 
થાય, તે ખધી મધ્યમ્થ ઇહેવાય. 

ટ" મ. રૂ 


મક*પસ્થ માણસ ત કહેવાય છેં, કે જે ખાધાતું સાંભળે. 
પાળ કોઈમાં ખે'ચ! નહિ. તેનું ખેગાણુ માત સત્ય તરફ 
જ હોય છે. અહી" સત્ય એક આત્મા છે, કેમ કે-વે જ 
કાયમી રહેનાર છે અને તે જ ચિદદદન_ અને આનદઘન 
છે. આળી ર્ાન-«ાતિ અન આતના પ્રકાશ બધા 
તંમાંથી - છઃ નના આશા છે. આપ'ળી 39 ઞિ માત્રનુ મુળી 
જનન્‍્દ્ર આત્માં છે. તેનું કરી પળ વિક્મરહ ન થવા દેવુ 
તે કેન્દ્રથ એટરે મધ્યસ્થ છે, માટે તેએ ન્યાયાથીશની 
ઉમા પુ આપી શકાય. રથવા અમક સ'તાનાને પિતા 


#" 


“ન ભા ગા'તાના પત્ગ ૨૫૩૫ ભાવ રાખ છે, તના 
જવી ઉવખાવાળો આત્મા છે. 

“1 બાલની ઉત્પતિ બધ્યક્થ ભાવમાંથી થાય છે. 
નક ન દ જ પ ક" ક મું ") 
'4વ *હત યત્વની મ્્તા, બ! કાસ ગત ના %'નાઠ, 5*“ 

ક નુ ક મ જ હક મ ૮ 
ન્ઝ કત્વર કરર એહ શ બાવા ઘ.વની ઉપશ, વ 
“હદ મધ્લર્ય હવન ૨ શિછિટ પકાર છે. સુખડ 
ક્યું હ્ય વુ વર કડવા છે. વિશ્વવચેગ્વ 
કહુ વધ્યર વ વિવેક લઈ છે. બધ્યર્ા એર ધવ 


૮૧ 


ઉિવેક-બુદ્ડિજન્ય હેય છે. વિવેક ખુડિ, ન્યાય ખુડ્ડિ, 
શુદ્ધ ખુહ્િ, નિષ્પક્ષ ગુડ્ડિ, મપ્યસ્ધ ખુડ્ડિ વગેરે એક જ 
અથને કહેનારા જિન્ન બિન્ન રખ્દા છે. ન્યાયખુદ્રિ એ. 
સત્યનો પક્ષપાત છે. અહિસાદિ તતા, હ્ષમાદિ ધર્મા, દાન. 
કે પૂજત આદિ શુત્ ઝેરૃત્તિએ સ ન્યાયબુડિનું ફળ છે. 
સ્ત પ્રકારનાં રુલ અતુષ્ડાનાો અને સવ પડ્ારનાં સુભા- 
* પિત્તો ન્યાય ખુડ્ડિવાળા, મધ્યસ્થ વૃત્તિવાળા અને આત્મસ્થિત 
મહડાપુરૂવાના હૃદયમાંથી નીકળેાં છે, તેથી તે ઉપાદદેય ખને. 
છે. સામાથિક ધર્મ પણુ મપ્યસ્ધ, ભાવને! ઘોતક છે, 
કારણુ કે-પરમ મપ્યસ્ય એવા શ્‌ી જિનેશ્ર ભગવ'તે!એ. 
તેને પ્રથમ છવનમાં જીવી, તેનુ” ફળ પ્રાપ્ત કરીને, વિશ્ચ- 
* કલ્યાણુને માટે તેને ઉપદેશ આપ્મે! છે. 


ધામની વ્યાખ્યા 


' સતોડ્મ્યુક્યાનિઃ્રેવતષિછિઃ ત ધમ 1? 

જેનાથી અભ્યુદય અને નિઃશ્રેયસની સિક્િ થાય, તે 
પ્રર્મ. મર્મની આ વ્યાખ્યા સર્વ આસ્તિક દર્શાનકારાને 
માન્ય છે. અભ્યુદય એટ્લે પદગલ્િક આભાદી. નિઃશ્રોયસ 
ઝટ આધ્યાત્મિક શ્રેય. ધમથી જેમ આધ્યાત્મિક કોય 
સધાય છે, તેમ પૌદ્દગલિક આભાટીતું કારણુ ૧ ધામ જ 
છે. પૌદ્દગલિક આખાદી ઝટલે ભૌતિક ઉન્નતિ, ભૌતિક 
સુખોની સ્ચિદ્ધિ. સુખ ખે પ્રકારનાં. એક સુદ્મલનાં સ'યોગથી 
થનારાં અગે બીન્ત પુદ્ગલનાં ગ'ચોાપર વિના થનારાં. સુદ" 
ગલનાં સ'જામથી થનારાં સુખા એ જીતિક સુખે છે. જાઈ 
“ઝુ પુલ્ગલનાં સ'નોમ વિના ડૅતળ અઆદ્મપદાર્થથી ઉત્પન્ન 
યન! ગુખ છો આધ્વાત્મિક ઝુખ છે. આધ્યાત્મિક સુખની 
ભિ નિકરાલક્ષી ધનજી છે. ખૌદ્ુમલિક મુખની નિદ્ધિ 
ગમ પુર્વા ડિ શ છે. ળમાં કાભ કમના ખાધ ગો દય 
છે, તે હાલા છે. જેમાં પુહવ અ પાપ ઉઈભયના હ 
જે કગ. છુ ત નિંજરાર રી ભમ . કેક 

ણ 13 પક બાક અય છે. “વલી ધમા 
ડારે વિત: તક ગળ ભાવ દાય ઇન 
કડુ 'હ&બ્વર્વ 'યાબેળી ગતા હથી ખ.કિં કન 


અડવ.મ છે. ગન્વની કપાધિ વિનતા કવળ આ્મામાંલો 


ત્ડ 


ઉપજનારાં આધ્યાત્મિક સુખા છે, તેની આદિ છે પણુ 
અત નયી. 

આજનાં કાળમાં બૌતિક ચુખાને મોટી પ્રતિષ્ઠા પ્રાપ્ત 
થયેવી છે. જૌતિક યખોની સિદ્ધનું કારણુ વિસ્તાન મનાય છે. 
વિજ્ઞાનની વિવિધ ચોપોાધી ભૌતિક સુખાનાં સાધન વધ્યા 
છે અને વધે છે. ઉત્તમ પ્રકારનાં રૂપ, રસ, ગપ, સ્પર્ચ 
અને ઉત્તમ પ્રકારનાં શબ્દ તેમ જ તે બધાની પાપ્તિ એ 
આજનાં મોટા ભાગના મતુાપે!તું' ધ્યેય હોય છે. એ ધ્યેયની 
સ્રિડ્ડિ વિજ્ઞાનધી થતી દેખાય છે, તેથી મનુષ્ય તે તરફ 
ખેંચાતા «ય છે, પરપ તેનુ* બાકવ'ગુ તેને સુખના ખરા 
માગે લઈ જ્વાને બદલે ખોટા મારગે લઈ જાય છે. 

સુખને ખરો માર્ગ હિ'સા, અસત્ય, પારી, અખ્રહ્માચય” 
કે પરિત્રડ નધી, કિન્તુ અહિ'સા, સત્ય, અચીય', બ્રહ્મચયે 
અને અપરિત્રડ છે, કુખ એ અપીડા રૂપ છે. ખીન્નને પીડા 
આપવાથી અપીડા રૂપ સુખનાં અધિકારી ખની શકાતું નથી. 
હિ'સા, અસય વગેરે ખીશ્ને પીડવાનાં માર્ગ છે, તેથી 
પાપસ્વરૂપ છે. તેતાધી સુખની આશા રાખવી એ નિરર્થક 
છે. વિજ્ઞાનથી તિપજ્નારાં ઉત્તમ પ્રકારનાં રૂપ-રસાદિએ1 
લોગ કે તેની પ્રાપ્તિ પાથ કર્યા વિના થઈ શકવી નથી. 
પાપનાં માગે" સુખની ચાધ એ અવળે ધ'ધો છે. તેથી 
ડૂપ-રસાદિની પ્રાપ્તિ માટે વિજ્ઞાનનાં માગે' આગળ વધનારા 
પાપનાં માગે જ આગળ વધે છે અને પાષનાં માર્ગે 


જગળ વધનારાં સાચા સુખની પ્રાપ્તિ કરી શકે, બ ત્રિકાળમાં 
અશકય છે. 


તન 


શાસ્રકારોની દછિએ ભૌતિક સુખની સિદ્ધિના આધાર 
પણ ધમ જ છે અને તે પુષ્ય રૂપી ધમ છે. આ પુરય 
રૂપી ધર્મની સિદ્ધિ માટે શાસાકારો * આદ્ય બાલરારીર 'તુ 


ઓ. ક ૦ને 
દછાન્ત આપે છે. યુવાન શરીરનુ કારણ જેમ બાલશરોર 


છેં, તેમ ખાલશરીરનું' કારણ પણ્‌ કેડઈ છડવું જેઈ ગે. ખાવ- 
રારીરનું કારાગુ જે ગભશરીર માનીએ, તો આઘ ગભ શરીરનુ 
પણ્‌ કે!ઈ મૂળ કારણ હાવુ' જેઈ એ. તેનુ' જ નામ કમશરીર 
છે. શાસકારોની ભાષામા તેસ કામ ખુશરીર કણે 


કહેવાય છે અને 
તે ગુભાગુભ કમનાં પું ફેપ છે. 2]બભ રારીરન્‌' આડ કાર 
પપ%મં છે. અશુભ શરીરનુ પ્રથમ યાર 
પાપકર્મ છે. ઝેકને ધર્મ કેવાય છે. અને બીજાને અધમ 


કળવાય છે. અ રીવે ભૌતિક શુભ શરીર એ ભોતિક 219 
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ક જ જ ક હ * 
૬મી નેપ છે. જએ ગરીરની નિ'% કમથી ઇં અને 
કન શિવ! અન્વય કોઈ વસ્તુથી તે નથી, તા પછી ઝ 
“રીન કારા તરચાં ચાધના અગ એ શરીરન ગ]ખ -હ#ખતા 


ક જ ક, હ 
ગ. નિખિતની ઇત્પતિનુ' આઠમ કરાય બાધ કય ૪ 
ના, 
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ફર 


૮૬ 


નવાં પાપ ખ'ધાવે, તે પાપાતુખ'ધી પુણ્ય) ધમતુ' ફળ 
હોવાથી ત્યાત્ન્ય છે. 


જે ભૌતિક સુખોની ઉત્પત્તિમાં પાપ નથી, રહ્લાણુમાં 
કુ્ષૈેસ નથી, વર્તમાનમાં ડુઃખ નથી, ભવિવ્યમાં ડુગતિ 
નશી, અનાયાસે જે સિદ્ધ થાય છે, અનીતિપૂવ'કનાં ભાગોમાં 
જેનો ફુબ્યંય નથી તથા ધર્મોન્નતિ અને ધમ વૃદ્ધિમાં % 
જેના સડુપગોગ છે," એવાં સુખાની પ્રાપ્તિ પુષ્યાનુબ'ી 
પુઝ્ય રૂપી ધર્મનાં સ'ભ'ધથી છે. તે ઉત્તરોત્તર શુભ ગતિની 
પ્રાષ્તિમાં નિમિતભત બનીને જીવને અતે અપવ્ગનાં અઃ 
બ્યાભાધ રબાની પ્રાજ્નિ કરાવે છે. તેનુ % નામ નિઃશ્ચસ 
ઈ. નિઃ્પરનાં ગુખ અ નિરૂપામિક છે અથાત પરદ્રવ્યનાં 
નપોગ પિનાજ થાય છે. એ સુળાનોા આધાર કેવળ 
“બન્યાં ૪ છે. આત્માનાં સ્વડુષમાંથીં ઉત્પન્ન થતાં ગુબા 
એક યદમાધ ગુબળા છે. તની તાજ્વિતાં આધાર (તેજરાઃ 
વર્શ ધમ છે. એ રીયો ગુભા?ુ ભ કમના શાયથીં મળતાં 
બગ્વઃબ.ધ ડુળા એ નિજર આવવા અનાશવ ૩ ધમની 
5.271 છ. અધમ રા નિશા ૬ની ક “હવાના ૫»'1| $ 


“હ. “વહે કરર, કાશ 9 ૪ અના ૪ 


ન 
ની 


ધર્મની ઓળખ 


ફૂનિયામાં બે પ્રકારના પદ્ાર્ધા છે. તે કેટલાક દશ્ય 
છે અને કેટલાક અદશ્ય છે. દશ્ય પદાર્થોને દેખવા માટે 
ચક્ષુ આદિ ઈ ન્દ્રિયો સિવાય ખીજા સાધનોની જરૂર પડતી 
નથી. અદૃશ્ય પદાર્થો કેવળ ઈ ન્દ્રિયાથી નેઈ સકાતા તથી, 
તેને નેવા માટે ખીન્ત પદાર્થોની સહાય લેવી પડે છે. 


જેમ કે-પવ્તની રેચ ઉપર રહેલા અમિતે નણુવદ 
મણે; નીચે રહેલા માણુસને એ અગ્નિમાંથી અવિચ્છિજ્ઞ 
પારાએ નીકળેલી પૂમલેખાની સહાય લેવી પડે છે અને એ. 
પૂમલેખાને નેઈ ને તે પુરુષ પાતાની આંખને અદ્સ્ય એવા 
અમને પણુ «ણી સકે છે. 


એ જ વાત છે બૂતળના તળ નીચે છહુપાચેલા વૃક્ષના 
સૂઈને નલુવાની કે આકારના વાદળ નીચે છુપાયેલા સૂય'ના 
ફિરણુને નણુવાની. વૃક્ષના પાન સે લીલાછમ છે કે ફૂલ 
અને ફળ નિંયમિતપથ્ ઉગે છે, તો તે વૃક્ષનું મૂળ ભૂમિકાન 
માં અવસ્ય સાજી, તાજુ' અને અખ ડિત છે-એમ નિશ્ષિત 
થાય છે. અથવા વાદળની ઘનવાર છાયા વખતે હન્તુ રાત્રિ 
થઈ નઘો પણુ દિવસ છે-એમ સમજી શકાય છે, તો તે 
અભ્રપટલની પાછળ સૂચ' હજુ ગતિં કરી શહ્યો છે પણુ અસ્ત 
પામી ગયેદ નથી-એ વાત પણુ ની થાય છે. અદસ્ય તળ 


૮૮ 


“જેમ ક્છાથી અને અદશ્ય સૂય જેમ દિન-રાત્રિના વિ ભાગથી 
સ્તણી શફાય છે, તેમ જીવાત્મામાં રહેલો અદશ્ય ધર્મ પણુ 
તેના કાર્ય'ગી જાણી શકાય છે. 

ભૂતકાલીન ધર્મ તેના ફ્લસ્વરૂપ વત , માનકાલીન 
સપિગી જાણી શકાય છે અને વત'માનકાલીન ધમ તેના 

ણ જૂ 
કાયસ્ચરૂપ ઔદાયાડિ ગુજાથી જાણી શકાય છે. 

અમુક વ્યક્તિના ભીતરમાં ધમ છે કે નહિ ? અને 
છે તો તે ડેવી રીતે «જણી શકે ?-એ પ્રશ્ને કાણે સ૫છ 
ઉત્તર ન આપતાં હોય, તેમ પૂ. આચાર્યભગવ'ત શ્રી હરિ- 
ભડરીપોરજ મહારાજ એક સ્થળે કરમાલે છે કે-- 

ક પા ન પાવઝમુ'તાડમ સિમ વોનો । 
માનિ પથ શિજેઇ, દ્રાચેળ ગમવિગ અ 1 ? 1” 
આથ ઔહા્ય, હાશ્ષિણય, પાષન્વુગુભ્યા, નિમળ બાધ 
"વ જનધિવત્વ -અએ લમ નિદિિનાં પ્રધાન લિ છે. 

જ આત્મામાં ઉદારતાહિ પાંચ લક્ષ પધગતયાં છે, તે 
અ.ગ્માર્વી બૌગરમાં લમ રહેશો છે, કાર કે-થમસિતિના 
અ વેડથવ જિ છે : ડહારવાડિ ચિ. એ આત્માની અર 
«&. હઠ ધમન ?7 થગ? કરનાર છે. 

“ન રા ઓહયોડિ બહ એ ધમ રાનડે બળ 

ર દ “હ દ? અચ શાળ” 
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ન જિ ઝક ક 
- ન “૧ ન 
ન. ૬ “2 હ: 


હ્હ 


કેતે વણના અખડિન મૂછની આવર્યધ્તા છે; અને તે 
મૂશતું જ નામ નિર્મળ ધર્મ છે. 

આત્મામાં રહેલો તે ધર્મ વતમાનદાને ઉદારતા 
ગુણ જપી અજુરાદિ દારા પ્રગટ થાય છે અને આગામી 
કાળે સુર-તરની અપત્તિ રૂપી પુષપા અને તિત્ડિના અનતા 
સુખો રૂપી ફળે રપે પ્રચટ થાય છે. ઝે આત્મામાં ભટારતાકિં 
શુહ્ધો હજી મેમટચા નથી, તે આત્મા ખઠારથી ધર્મની આરા- 
શતા કૈ સાધના કરતા હૈય, તા પણુ અ'દરથી ધમને પાએેલા 
જ છે-એવેો નિશ્ચય કરી શકતા નથી. 

પર્મવૃકને પ્રધમ અ'કુરો ચ્સૈદાય છે દાન નહિ પણુ 
બૌદાર્યા, દાન અને ઔદાર્યમાં ભેઠ છે સામાને જરૂર છે 
અતે અપાય છે-એ દાન છે અખે પોતાને દાતાને દાન કર” 
વાની જરૂર છે અને અપાય છે-એ ઔદાય છે. જે દાત 
અપાય છે રાક્તિ મુજખ, પણુ આપવાની ભાવના છે સર્વ" 
સ્વની, તે દાન ઔદાર્ય ઝુણુથી ભરપૂર છે. જે દાન શષ્ઠિતિ 
સુજ્મ પળ અપાતું નથી, એટલુ જ નહિ પણુ આપવાની 
“પાછળ લૈનતારની જરૂરીઆતને જ આગળ કરવામાં આવેલી 
હોય છે, તે દાન ઔદાર્યની ખામીવાળુ' છે. ઉદાર આત્મા 
દાન લેનારની જરૃરીઆતને જેટલી અગત્યતા આપે છે, તેથી 
જેઈ રુભી અધિક અગદયતા પોતાને આપવાની માસે છે. 
“દાન નહિ દેવાથી સામાનું કાય બગડી જવાતો! ભય તેતે 
તેટલો લાગતો નથી, કે જેટલો શય દાન નહિ આપવાથી , 
પાતાનુ ખંગડી જવાને. તેને લાગે છે. અથવ આપીને કેટલ 





૯૦ 


આપ્યું, તે ગણાવવાની વૃત્તિ કરતાં કેટલું નથી આપ્યું તે. 
ગણાવવાની વ્રત્તિ તેના હ્રદયમાં સઠ્ઠા રમતી હોય છે, એ. 
ઔદાયતતું લક્ષણ છે. અને એ જાતિનું ઔદટ્ટાય એ ધર્મ 
રૂપી વદને! પ્રથમ અકર છે. સ્મ આત્મામાં પરિણામ પામ્યો 
છે કે નગ્ડિ?-તે ગાર મરવાનું એ મથમ લક્ષણ છે : ખીજી' લક્ષણ 
દાક્વિષ્ય છે. 

ફોઈની પગ્‌ પ્રેરણા વિના થતું દાન, એ ઔદાય 
ગાય છે અને કોઈની પગ્‌ પ્રેરણા કે યાચતા બાદ થનાર 
કાય, એ ફહાશિષિય છે. 

જાઈની ભાગ્‌ મામણીને છવી ગાક્નિઅ નકારતાં સ'કેોર 
બતે, એ કાજ્િષ્ય છે. દાજ્ઞિ્ય વિનાનું” ઔહાગપ એ ર]વાય 
વિનાના ૫ જવું છે જ સર વિનાના કફ જેવું છે. જેમ 
*$ર પછ પય ક ગવાય વિનાનું હય તે! તેને કઈ 
તવન નરધી 9% ળયા ભરપૂર પણ્‌ ફૂપ ક રાર વિતાનો 
ડવ તેઃ અ ગુકાઈ કથ છે, તમ ગાશનતાના ભગ ન 
કેરવ$ જપ હારિજ રદ જેનામાં યમકેધો નવી, 
વધુ તેવી 5; ગહાકાળ 45 
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દાક્ષિષ્ય સ્વ-પરતા કાયદા માટે થવાને ખદલે કેટલીફઃ 
વાર તુકંસાનને માટે થવાનો વપારે સ'ભવ છે. એ કારણે 
ધર્મી આત્માના અ'તઃકરણુમાં ચોથુ" લક્ષણુ નિર્મળ બાધ 
પણુ છે. એથી એ પાપ-સુષ્યનેો ભેદ સમજી ડાકે છે અને 
પાપને પરિઠાર તથા સુષ્યને। સ્વીકાર કરવાના કાયમાં સદા 
સાવપાન રહી શકે છે. એના પ્રભાવે તેનુ' ઔદાર્ય' કે દાક્ષિદ્ય. 
પાપના માગે ઘસડાઈ જતુ ખચે છે. પર્મનુ' ચોથુ' લક્ષણ 
નિર્મળ બોધ છે, તેથી તેના કારણે આત્મામાં સદા પાપની 
જીગુપ્સા જગતી રહે છે અને તેનાથી જ પુણ્યની પ્રશ'સા 
પણુ તેના આત્મામાં સદાકાળ રમતી હોય છે. વળી તેના 
જ કારણે તેના ઔદાર્ય-દાક્ષિષ્યાદિ સદ્સુણ%દ અને સદુ- 
પયોગ પભુ વધતો રહે છે; અને પરિણામે તે આત્મા આ 


લૈફમાં યશકીર્તિએા અને પરલોકમાં સદૂગતિનો ભાગી થઈ 
રકે છે. 


સામર્યયક ધર્મ 


રાગ -વૈષનદ અભાવ ર્‌ આત્માનાં મચ્યસ્ગ પરિગ્‌ામ 


ક જ કડ 
“ડન ન વખ બળો ગાન, હ ાનઅનતેગારેર રેપ ગુહા 


ક ૧ જી. ૦ ડિસા હ 
“નઃ“મઃત 5 ડળ, વતન શકડાકાર બભગવતા સ!માંચક ધમ 
ક બિ 
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ઘરારામુ કરવાળી 
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અ. વઈ નતવાા ભગ, રામ કવર થાવ, થલ 
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એવા જીવોને ચાસ્ત્રિદિ સુતા પ્રાપ્ત થઈ શક્તા નથી. તે 
ફાર સારીશિકિ અને માનસિક અનેક ડુ.ખાનાં નાસ રૂપ 
મ્રોકષતા નિ૩્પમ ઉપાય જ્ઞગવાને એક સામાવિકને જ 
કશા છે, ” 

જીવ વ્ત્યારે સમપરિબરુઃમવાળે ખને છે; ત્યારે ગ્રતિ- 
ટ્રાણુ નવા નવા જ્તાન-દર્ચન-ચારિત્રિનાં પયાચાને પામે છે 
સાન, ૬્ચત અને ચારિત્રના આ પર્યાયે! સ કવેચનાં વિચ્છે- 
દક અને નિરુષમ સુખનાં હેતુ છે. તેથી તેને શાસામાં 
ચિન્નામણી, દલ્પનર્‌ અને કામધેનુથી પણુ અધિક પ્રભાવ- 
શાળી ક્યા છે. અચિન્ત્ય પેલાવસાળી આ સામાયિકનાં 
પક્તિમની પ્રાપ્તિ જીવને સર્વ, સાવવ ચોગોનો ત્યાગ કર- 
વાથી અને નિર્વઘ ચેાગોનુ સેવન કરવાથી યાય છે. વસ્તુતઃ 
સર્વ જીવ્રો સાથે મૈત્રી આદિ પ્રશસ્ત ભાવોને પારણુ કરવાં, 
બ જ સામાવિક છે. પરંતુ આ લાવોને જીવનમાં સફિય 
રૂપ આપવા માટે સવ' સાવવ ચોગાનાં ત્યાગની અને નિર- 
વવ મોગોનાં સૈવનની પ્રતિત લેવી પડે છે. એ પ્રતિજ્ઞાના 
ગ્રહલુ અને આતેવનને સામાવિક કત કહેવામાં આવે છે. 
આ સામાવિંક વનનું જ ખીજ નામ અહિ'સાધર્મ છે. 

અહિસાધમમાં આત્નીપમ્યની દછિ છે અને એ જ 
દછિ સામાવિક તતમાં છે. છુવનમાં અહિંસાનો પરિપૂ્ણું 
અમલ કરવા માટે સામાથિક વ્રતની પ્રતિજ્ઞા અનિવાર્ય છે, 
સામાયિક્તો આધે] અર્છ સમતા છે. 


' “જાસ્સનઃ પ્રસિજૂસિ વેળ સ સતાર ”-“પાતાએ- 


લ 


“મતિકૂલ વસ્તુએ। ખીશ્તએ। પ્રત્યે ન આચરવી એ ધમને 
સાર છે.' સવ જીવે! જીવવાને ઘચ્છે છે, ફોઈ મરવાને 
ઈચ્છતું નથી. તું પણુ જીવવાને ઈચ્છે છે, મરવાને ઈચ્છતો 
ન્થી માટે તારે ફોઈ પણ્‌ પ્રાણીની હિંસા ન કરવી ડે 
કરાવવી-એ તારો ધર્મ છે. જેએને ધમની જરર છ 
તેસ્નાએ જીવનમાં અહિ'સાને સ્થાન આપતું જ જેઈએ; 
અને ફે!ઈ પણુ જીવની થોડી પણ ડિસા જ પે! 
પ્રમા&ળી શાથ, તો તેને અધમનું કારણં માનવું જેઈએ. 
અવી નિરપતા# આંષહ'સાને સિદ્ધ કરવા માટે પ્રતિસા પણ 
બકરી ભએ અને તેનાં પાલન માટેનાં નિયમો પણ 
ઢ& «બ, 
અંજના એ ધર્મ છે તથા લેની મિહ્ધિ માટે ચત્યાહિ 
શ અને બહાયવાકિ નિગધાસેો ઉપદેશ એાછે-વતે અશ 
યવ પધમાંભાં અધાવેગો છે. સામાવિકની પતિરામાં તે ઉપ- 
ડેર પૂુતાળ મંોચાડામાં આવ્યો છે. કથં છે ઝ- 
“5 ગવ, જણન્નેન ર તસ્ય: । 
દુકાથવન્ય 1, શમ 1?” 
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આચરણ પગ્‌ છે, તેથી તે એકાન્ત નિર્વવ છે. એ દારલે 
જ્ામાથિકની પ્રેતિસા અંગીકાર કરનારથી પૃષ્વી, પાણી, 
અત્નિ; વાયુ અને વનસ્પતિ જેવા ઝૂક્મ જીવોની હિ'લા 
પુ ઘઈ ગતી નથી અને તે હિ'સાથી બચવા માટે ખાવા, 
પીવા, બેસવા, ઉડવા, બોલવા, ચાલવા, સુવા અને જાગવા 
જેવી કિયા કરતી વખતે પલુ ઘતુ' જ ભાળભયું” જીવન 
જવવુ* પડે છે. એનુ « નામ સક્િય અહિ'સા અને આત્મી- 
પમ્ય દષિતું સફિય પાલન છે. 

સામાથિકની પ્રતિસાનાં અથથી ગ્રરૂપક શ્રી તીથ 'ફ૨- 
રવો છેઅને સૂત્રધી રચના કરનારા થી ગણુધર ભગવ'તા છે. 

સામ, થમ અને સમ્મ-એ ત્રણુ સ્રામાથિકનાં પર્યાય 
ચખ્દ્દ છે. સ.મ એટલે મધુર પરિણામ-સવ જીવો સાથી 
મત્રીનાં પરિણામ. સમ એટલે ત્રાજવા જેવા સમાન પરિ- 
લામ-સવ' સ'પોશા અને વિષોગો પ્રતયે સરખા પરિણામ. 
સમ્મ એટલે ખીર-ખાંડની જેમ પરશ્્પ૨ મળી જવાનાં 
પરિણામ-જાન, દશન અને ચાક્તિની એકતાનો પરિભ્રામ, 
ચાસ્ત્રિ રૂપ ખીરની સાથે જ્તન-દચ્ન રૂપી ખાંડ અસે 
શ્ાકરતું એક્ત્ર મણી જવુ, તે સમ્મ પરિણાબ છે. 2'કમાં 
સામાવિક એ સર્જ પાપવ્યાપારેતાં ત્યાગની અને નિષ્પાપ 
વ્યાપારાનાં સેવનની પ્રતિત્તા રૂપ છે. તેથી તેમાં સવ' જીવોની 
મૈત્રી, સવ' સચોશામાં માધ્યસ્થ્થ અને શવ અદૂગુખેાનાં 
પાલન પ્રત્યેના ઉત્સાહ વગેરે પ્રશસ્ત અધ્યવસાચે। રહેલાં છે. 

ચામાયિકનાં સુખ્યત્વે ચાર પ્રકારો છે, શ્રત શામાઝિ* 


હદ 


સમ્યક્ત્વ સ!મ!યિક, દેશવિરતિ સામાયિક અને સવવિરતિં 
સામાયિક. 

શ્રન સામાયિક અસ્ુક સમય સુધી ગાસ્ત્રપાડ ભશવાનાં 
નિયમ રૃપ છે. સમ્યક્ત્વ સામાયિક શ્રદ્ધાગુસુની શુદ્ધિ રૂપઃ 
છે. દેશવિરતિ સામાયિક બે ઘડી પ્રમાણ સાવશ વ્યાપારનાં 
ત્યાગના નિયમ રૂપ છે. સર્વ[વેરતિ સામાવિક જયનપય લ 
નેરવશ વ્યાપારનાં પાલનની પ્રતિર્ા રૂપ છે. 

ખણીજી રીતે ક્રાત સામાયિક શાસ્ાબ્યાસ વડે થઈ શકે 
છે. સમ્યક્ત્ત સામાયિક શમ, ચ'ેગ, નિલેઠ, અનુક'પા. 
અને આક્તિકા અદ ગુષે!નાં આસેવન વડે થઈ શકે છે. 
રેશતિર(હે સામાગિક ચહલ રિંસા, સ્થુલ અશત્ય, સ્થૂલ 
ગારી વળે ભાધભ્યાયારાસે તજવા વડે થઈ શકે છે. શવ 
વિનતિ ચમાવિક અ“ગાદિઝ પાપપ્રહ ઓના સર્વથા «પાગ 
કરવ! વઈ થઈ શકે છે. 

ગામાયિકસ શલકનદ ભાર થવામાંનું સવભું ચવ પા 
કહુ છે. વમ ઉલ કછવાવ છે. રિણ અડે અજ્યાર- 
અઃ. ઉકા, નડ અજવા, વપમીર ડક થવાને! 
“9. ન્ડ? સ. ધ ગમા લાવ ક ળવલાના અજવઃયા. 


“. હહ. હ.રવ-ડ આકા જાવ જભ. 
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ટક 


ઓમાં રાગ-ટ્રેપ ન કરવા રૂષ સમતાવૃત્તિ ડૈળ॥ય છે. 
સામાયિક ફરવું એટલે ચિત્તવૃત્તિને શાન્ત કરવાને! અશ્યાસ 
કરવે।. સમભાવમાં સ્થિર ચવાને।, મધ્યસ્થ ભાવતે કેળવવાનેદ 
અને સવ જીવે પ્રત્યે સમાન વૃત્તિ અર્થાત્‌ સર્વાત્મભાવને 
કેળવવાને। પ્રશસ્ત અલ્યાસ, એનુ' જ ખીજ નામ સામાયિક છે. 


દ્રથ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવથી પલુ એ સામાયિક 
ચાર પ્રકારનું છે, દ્રવ્યમી પર્માપકરણુને છોડીને ખીન્ન સરવ: 
દ્રવ્યોનો ત્યાગ કરવો, ક્ષેત્રથી સામાયિક કરવા જેટલી 
જગ્યાને છે।ડીને ખીજી જગ્યાને ત્યાગ કરવો, કાળથી ખે. 
ઘડી પર્યત સામાયિકમાં રહેવાનો નિ્ણુય કરવો અને 
ભાવથી રાગ-દ્રેપરહિતતા અને સમભાવસહિતતા અથવા 
અશ્ચુભ ધ્યાનને! ત્યાગ અને શુભ ધ્યાનને! સ્વીકાર કરવે.. 
અશ્નુભ મ્યાન આત્તઃ અને સૌદ્રસ્વરૂપ છે. એ બે ધ્યાનને. 
લાશ કરવા માટે મૈત્યાદિ ચાર અને અનિવ્યત્વાટ્ટિ બાર 
ભાવનાએનોા વિચાર કરવો; તથા વચન અને કાયાનાં 
અશુભ વ્યાપારોથી ખચવા માટે તેટલા વખત સુધી સવ 
સાંસારિક પ્રવૃત્તિઓનો ત્યાગ કરવેદ. 

સામાથિંકની આ પ્રતિર્ઞા વટેમાગુને વૃક્ષની છાયાની. 
જેમ સસારના ત્રિવિધ તાપથી સ'તપ્ત આત્માને શાન્તિ 
લેવા માટેતું પરમ વિશ્રામ સ્થળ છે, તેમ જ પાપતે! અ'ધકાર 
રર કરવા માટે અને આત્માને આંતરિકે પ્રકાશ મેળવવા 
માટેનુ" અદ્વિતીય સાધન છે. 


આ શત જીવને અમ્યાત્મ માગ'નાં રસ્તે ચઢાવવદ- 


19% 


હે૮ 


માટેનો! પરમ ભો।મીએ। છે, તેમ જ ડુગ તિના દ્વારની અગળા 
અને સદ્રગતિનાં ડ્રારની છું'ચી છે જો વખત ચામાયિક 
ચતમં, સમતાભાવમાં (સેત્ત ગેટેસું રહે છે, તેન્સે વખત 
અગઝુશ કમેોને ઉચ્છેડ થાય છે અને તેટલે! વખત શ્રાવક 
સાથ ચમન ખપે છે. આળી આત્માથી: જીવોએ વધ ને 
વઘુ સામાગક% કરવા, એ હિતકારક, સુખકારક અને ફડ્યાઇષ 
જારક છે. 


ધર્મને પ્રભાવ 


દશ પ્રકારના ચારિત્રિધર્મ ના મેલાવથી સૂર્ય-ચ'દ્ર વિશ્ચ 
ઉપર ઉપડાર કરવા દરરોજ ઉદય પામે છેઃ વરસાદ સમયસર 
વરતે છેઃ ચસુદ્ર મર્યાદા છોડતો તથી: સિંહ, વાઘ, વાવાઝોડા, 
દાવાનળ સહાર કરતા નચોઃ પૃથ્વી આધાર વિના ટકી રહે 
છે. એ વગેરે સર્વ નિયમિતપણે વિશ્વમાં વ્યવસ્થિત રીતે 
ચાલુ ૨છુ' છે, તે સર્વ પમાંનેપ પ્રભાવ છે. શ્ાસ્્રકાર મહુ- 
હિં ધર્મભાવના નામની ખરમી ભાવનામાં ધર્મને! પ્રભાષ 
એ રીતે વ્તુવે છે. 

“ધશ્શ્યાળ '-એ પદની ટીકા કરતાં પૂ. શ્રી હરિભદ્ર- 
સૂરજ ૧. લિવજિસ્તરર નમન ગ્રન્યરત્સમટ ટરમાજે છે હે- 

* સાનાઈવદરઈ(લ વવિજરૂતિ્યાર્વમેવ્યર્વલરુઇસત્ગ- 
િતતાતવાણૃસ ૪પ્રગત્ર્સર્નાત ₹૨ સાયુવમેઃ 1 * 

અર્થ સામાવિડાદિની વિશુદ્ધ કિયાધી અલિવ્યપ્રત 
થતો. સક માણીએતા હિતના આચય રૂપ અમૃત લક્ષણુ 
સ્વપર્ણામ એ જ સાધુપમં છે. 

આને સવવિરતિ ચાસ્ત્રિપર્મ કહે છે. ધમ એટલે જ 
ચાસ્ત્રિધમે. એ સધુપર્મને પ્રાપ્ત ફરવાનેદ પરિણામ ઝે 
ચૂડસ્પપમં છે. સને દેર્યાનેરતિ ચારિત્રપર્મ કહે છે. કષ” 
છે કે“સુરમેરસરક ગાત્તરી વાતઃ સરરેામેડ॥ 9 


૧૦૦ 


“સાધુધ્મ પાળવાના અભિલાષ રૂપ આશય જેમાં છે, તે શ્રાવક 
ધમ છે.” સવ જીવોના હિતના શઆશય રૂપ અગત છે લક્ષણ 
જેનું, એવો આત્મપરિણામ, તે સવ'વિરતિ ચારિત્રધર્મ છે. 
આ પરિણામને આત્મામાં સ્થિર રાખવા મટે સામાયિક 
આદિ વિશુદ્ધ કિયાની જરૂર છે. પ્રાણી માત્રના કલ્યાણુની* 
હિતની ભાવના-હિતનો આશય અથવા સવ જીવોને 
ડુઃખમક્વ કરી પરિપૂગ્‌' ચુખ પ્રાષ્ત કરાવવાસા આત્મામાં 
રહેના ૪ ભાવ, તે ભાવની શુદ્ધિ અને પુછિ માટે શાચમાં 
«શ પ્રકારનો ચારિયધમ' ઉપદેરચે। છે. આવે અગ્રત પરિભામ 
«ર ૪ ટકે, કે યારે ગુ રીતે દશ પ્રકારના ચાર 
ધમન પાડન છપ. જેમ %-એે ઢહામાગુણુ ણય, તો જ સર્જ 
[2 કહપાઈ[ને1 ભાવ ટકી રહે અને નો ઢામાગુ 
4પ, વા અયરાધી ઉપર કોપ થાય તથા તેની ચાથે ૪ 


“ 2 બાવ તરી પે. તેવી રીચ જે મારપ-માનતામ 


૧૦૧ 


સમગ્ર વિશ્વવિષયક હિત્તચિન્તાના એ ભાવ દશ પ્રકારના 
ધર્મના આંસિક ફે પરિપૂણુ પાલન વડે સ્થિર રહેતો! હેતથી, 
શે પરમને લીધે જ સમગ્ર વિશ્વની વ્યવસ્થા એક પણુ નિયમને 
આધ પહેંમ્યા સિવાય ચાલી રહી છે. શો તીથ કર પરમા- 
«માના આત્મા, શ્રી ગણુધર ભગવ'તોના આત્મા, શ્રી આચાર્ય, 
ઉપાધ્યાય અને સાધુ ભગવ'તોના આત્મા, સવ' પ્રાણ્ીવિષયક 
હિતચિન્તાતા ભાવથી ભરેલા છે; અને એ ભાવની રક્ષા 
ખાતર સતત દશ પ્રકારના ચારિતિધમતું તેએ પાલન કરી, 
-કરાવી રહ્યા છે. તેથી તે ભાવ સમસ્ર વિશ્માં સતત 
વ્યાપેલેપ રહે છે; અને એ ભાવના પ્રભાવ વડેજ વિશ્વમાં 
સરવ કાંઈ વ્યવસ્થિત ચાલી રછયું છે. આ હડીકત શાઅમાં 
વારવાર ઉપરેશી છે. 


દશ પ્રષ્નારનેપ ચાસ્ત્િપર્મ ત્યાં જ હાય છે અને ત્યાં 
જ ટકે છે, ફે «યાં સર્વ, સત્ત્વાવેપયક હિતચિન્તા રૂપ વિશુદ્ધ 
આદ્મપરિણામ હયાતિ ધરાવતે! હોય અથવા તે પરિયામ 
પ્રાપ્ત ફરવાની તમભિલાપા ચિત્તમાં વર્તતી પોય. સર્વ 
સત્તવિષયક હિતસિન્તાના સાચા અમૃત પરિણામમાં દશ 
ગ્રકારને] ચાશિત્રપર્મ અર્યાત્‌ સપ્ધુષમે અને સાધુધર્મા પ્રાપ્ત 
કરવાની અભિકાષા રૂપ * શ્રાવક્પર્મ ' અ'તર્ગત રહેલ છે, 
એમ માનવું નેઈ એે, સફલ સત્તવિષષક હિતચિન્તાનેઃ 
પારિણપ્મ એ જ શાવપર્મ છે અને એ પર્મમાં જ વિંશ્ના 
તમામ પડાર્મોને તિયત્રમાં રાખવાની તાફાત છે. એ ભાવ 
પર્મતે ટકાવવા મપ્ટે, પેદા કરવા માટે કે વધારવા માહે 


૧૦૨ 


જેટલા જેટલા માગો છે, તે ખધા પણ્‌ ડારણુમાં કાયનાં 
ક 
ઉપચારથી ધમ છે. ભાવધમ ના કારણુ રૂપ ધમ એ દ્રવ્યયમ 


* 
પમ 


કે 


છે. એક પ્રભુની આરાના ભાવપાલન રૃમ છે અન 
મભુની આરત દ્રવ્યપલન સ્વર્‌પ છે. ભાચ અને દ્રભ્ય 
ઉભય પ્રકારે પ્રભુની આરાતું પાલન અને તે પાલન ઉપરનું 
ખટુમાન, એસ અનુડસ બોધિ અતે તેતુ ખીજ કહેવાય 
છે. કવી બોધિ અતે એનું ખીજ પ્રાપ્ત કરી, જગતના 
આત્માઝો! વળેપ કાળમાં રખી થાએ, સુખા થાએ, રુખી 
ગામા,- બાવના 1નેરતર ક-્તજ્ય છે. એશી ભવવિરા9 
અને માકાજિલાય દહ થવ! સાથે શ્રી કિતસિશરદેવના શાસનને! 
રા! ગભ! જગવમાં વિસ્તાર પાખએે છે. 


ક. 
કકે 





સામાયિક અને નમસ્કાર 


સામાવિક એટવે સર્જ જીવા આત્સતુલ્ય છે. એ સાધ- 
નાસે અજયાસ નવકાર એટલે પોતાને આત્માં પરમાત્મતુલ્ય 
છે, એની સાધનાએ અશ્યાસ. જીવનમાં સ્રામાચિક અને 
સ્મરણૂ-પ્યાંતમાં નવકાર. સાચાનિક એ જીવનમાં જીવવાનેટ 
અભ્યાસ છે. સામાવિક રૂપ પ્રત્યક્ષ જીવનના અશ્યાસ તડે 
નવકારથી ફૂલિત થતા પરોાક ગેઇકષ્સુખની પ્રાપ્ત થાય છે. 
એ રીતે “ ફરેમ્િ ભતતે 'નો “ ક 'કાર અતે “ નવફારમ'ત્ર 'તે 
“ન'ફાર પ્રાપ્ત થવો! એ પરમ સુષ્પોદ્ય છે. કરૅમિ ભ'તે એ 
દ્વાદશાગીનેો સ'ક્ષેપ છે, નવકાર એ દ્વાદશાગીનેો સાર છે. 
સાર એટલે ફ્ળમ'દોપ, એટલે ટકે! અ્થ-કાર્યફરમ. સામા- 
થિકના 7'કા અથ ફાર્યક્રમ વડે-તેની સાચી સાધના વડે 
શ્રી પરમેછિષદ્ની પ્રાપ્તિ થાય છે. શ્રી અસ્ડિ'ત પ્રયમ 
પરમેછિ રૂપ હોવા છતાં શ્રી પ'ચ્પરમેછ્િમય છે. અરિહ'તના 
ધ્યાનથી શ્રી પ“ચપરસેપ્ડિતુ' ધ્યાન થાય છે અને 
ચ પ'ચપરેષ્ઠિતા ધ્યાતથી થી અરિહ'તનુ' ધ્યાન 
થાય છેઃ સામાયિક એ પરમેષ્ડિ ચવાની સાધના છે. નનન 
ફાર એ સાધનાના પરિણાસ મળનારી પદવીને! ઘોતઝ છે. 
તવકાર એ નિશ્ચય રતનત્રથીનું પ્રતીક છે. સામાચિક એ 


વ્યવહાર રત્નત્રયીતું ગતીક છે. નિશ્ચય એ ડ્ળ છે. બ્યવહાર 
એ સાધન છે. 
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નેય; તો તેએને કરેલો તે નમસ્કાર જુટ્ડો છે-ચાચા 
નથીઃ દ્ર્યતમસ્કાર છે-ભાવનમસ્કાર નથી. પરતુ ગુલુના 
પક્ષપાત અને એ પક્ષપાત સહિત સાચો નમસ્કાર આવે 
કયારે ? ગુણુનો પક્ષપાત એ ગુહા પ્રતો શ્રદ્ધા માંગે છે. 
શુણઞમાં ઉપાદેયપણાની ખુદ્ધિ એ જ સાચી શ્રદ્ધા છે. ન્યાં 
સુધી જેને નમવામાં આવે છે તેતા ગુસામાં ઉપાદેયખુદ્ધે 
નથી, તે સુમન આદરવા લાયક છે-આચરવા લાયક છે એવેદ 
“યાલ નથી, એ શુણુ।ને જીવનમાં લાવવા પ્રત્યે ઉદાસીનતા 
છે અને ઉપેક્ષાણુદ્ધિ કે હેયખુદ્ધિ છે; હયાં સુધી સાચેદ 
નમસ્કાર-ભાવનમસ્ફાર કયાંથી થાય? 


ગુભામાં ઉપાદેયબુદ્ધિ એ ભાવનમસ્કારતુ ત્રથમ પગ- 
થિયું છે. «યાં સુધી ચિન્તામણિ અને કામધેનુ કરતાં પણુ 
પરમેષડિઓને જે ગુણેપ પાપ્ત થયા છે. તેની કિ'મત અપિઝુ 
છે એવો “ખ્યાલ ન આવે-એતુ' સાચુ' ભાન ન થાય; રહયાં 
સુધી ભાવતમસ્કાર આવી શક્તો નથી, આજે તો. મોટે 
ભાગે જેને નમવામાં આવે છે તેના ચુસાતુ' સાન નથી. 
જ્ઞાન છે તેને ઉપારેયખુડ્ધિને બદલે ઉપેક્ષાખા્ધ છે, અયવા 
આગળ વધીએ દહીએ તો હેયખુત્િ હોય તેવે! વર્તાવ છે. 
પરમેષ્ડિઓતે પાંચ વિષય ત્ય્ઝ્યા છે અને ચાર ૩ષાય 
છત્યા છે. પૉચ મહાશ્રતો અતે પાંચ આચારોમય તેઓનુ” 
જીવન છે અષ્ટપ્રવચનમાતા અતે ૧૮૦૦૦ રીલાંગ રથના 
તેએ પેરી છે. તેમાંની કોઈ પણુ વશ્તુ ઉપર જેએને પ્રેમ 
નથી, આદર નથી, એળવવાની ફે વશુવાની પલુ ઈચ્છા કે 


૧૦૩ 


છે, ક્યાર ખીજી માજુ પાપનો. નારા કરે છે. નવમું 
પાપસ્ધાન લોભ અને અહારસું પાપસ્થાન નિચ્ચાત્વશલ્ય, 
એ ખધાપાપોમાં સૌથી સાટા ગણાય છે. તે બ'તેનેઃ નાશ 
શક” નવકારથી સપ્ાય છે, કેમ ક-તવકાર ડુન્યવી લેને 
શત્રુ છે અને સુષ્િસુખને વશ જીવસાં જગાડે છે. નવકાર 
પાપને પાપ નહિ માનવદ રૂપ તથા પુર્યને પુષ્ય નહે 
માનવા રૂપ જ્ડતાને નાશ કરે છે અને ગુ'ધ દેવ-ગુરૂ- 
ધર્મ ઉપર પ્રેમ પદા કરે છે 


ક 


૨૬-૮૦૦-7 €”૧.2 £“ન,.2 €-*૫..7 “૧૧2 હૂ 7 હ.બખ-2 હન (ન. 2" 
? નવકારતું' સામર્ય્યં 
મહાત નવકાર એ શ્ર જૈતસાસનતે પરમ 
અત્ર છે. તમા આરાધતાનુ' એ અ'તિમ રહસ્ય 


જ. નવકારતે પકડવપથી બધી જ ઉત્તમ આરાધના 
પક્ક્ડમાં આવી જાય છે. તવકાર્નુ' ખતર પુત? 


ર 
ડં 
ક 
૨થથ કરનાર ગતે શરી પંચપરમેજિસ્વરૂપ બતે દે 
કં 
મ 
ર 
દે 





ાસ્ટિસાળ તુ પુન; પુન: રટ ફરનાર આ. મા 
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જ તધા ખા પપ તમામ મહામ'ત અતે પવર્‌ 
વિદ્યાએપ્નદ ઉત્કૃષ્ટ  બીજસ્વરૂપ જે 
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ખામી સૂચવે છે. નાની બાખતે! મોટી બાબતોનાં અવયવેદ 


સ્વરૂપ છે-એમ માની, તેના તરક્‌ વધારે કાળજી રાખવી. 
એ જ સાચી દછિ છે. 


“સા 4ર તયા ત્રજોરે 1'-એ ન્યાપે નાની વસ્તુ- 
એને સમજનાર સોટી વસ્તુએને આપોઆપ સમજરો. 
પાતાનેએળપખી લેનાર આખા વિશ્વને સહેલાઈથી એ ળખી લે. 
છે. આત્મસ્ાનને એટલા માટે જ સર્વથી શ્રેણ જ્ઞાન કહ્યું છે. 


જીવનની પ્રત્યેક ક્રિયાને સૂક્મ રીતે અવલોદી, તેમાં 
શુહ્ડિ, સમજ અને સરલતા લાવવી «ઈ એ. ફેમ ખોલવું, 
ઉમ ચાલવું, ફેમ બેસવું, ફેમ ઉડવું, કેમ ખાવું, કેસ પીડું- 
શએવી નાની નાની જણાવતી ફ્રિયાએ જ સસ્કૃતિના પાયાની. 
પ છે. નજીવી લણાતી ખાખતેાસતે પણુ ખુસ્ડિ અને. 
ભ'તઃપર્ભુની કેન્દ્રિત કરેલી સમગ્ર શક્તિ વડે જનારને, 
વિચારનારને અને આચરનારને જ તેમાં મહ-તાતા દરરા'ન થરો. 


ખીજી રીતે વિચારતાં, જેને મોટાં સુસ્તકો વાંચવા 
હેરો, તેને નાના અક્ષરો શીખવા પડશેઃ જેને ભબ્ય શિર્પ- 
સ્થાપત્યો સર્જવા હશે, તેને નાનાં હથાડી-ટાંકેણા હાથમાં 
લેવા પડશેઃ જેને અદૂભુત નૃત્ય કરવુ' હચે, તેને ચૈતન્યના. 
નાનામાં નાના ધખકારને! પણુ અભ્યાસ કરવે। પડચેઃ તેમજ 
જે લાખોના હૂદ્યને ડોલાવનાર સગીત રેલાવવુ' હરો, તેદ 
નાનાપણુ સ્વરા અને સૂરોને ઘુટી ઘટીને પી જવા પડરી. 


ઘ્રહ્ાંડને એ!ાળખવા માટે પિ'ડ્ને એઈાખવે જરૂરી. 


નુ. ૨૦૦ 


ર જોં 


કિ 
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નથી ત્યાં સુધી કાંઈ નિષ્પન્ન થતું નથી-એ વાત સત્ય છે, 
તો પણ તેનામાં શકયતા તો રહેલી જ છે. સારૂં વિચાર 
રૂપી ખી પણુ જોઈ સારા વતન રૂપી છોડના કણુસલામાંથી 
જ છુટુ પડેક્' છે. એ રીતે વિચાર અને વતન વસ્તુતઃ 
એક જ વિકાસ ચો.જનાના બે ન્તુદા જુદા છેડા છે. વિચાર 


૫ 


કે ભાવના એ પણુ એક પ્રકારતુ' કાય જ છે, તેથી તંનુ” 
પણુ કારણુ શોધવુ જેઈ એ. એ કારણ્‌ પૂર્વના વતન સિવાય 
ખીજ કોઈ નથી. જીવનસેત્રમાં ઉત્તમ પાક પકવવા ઈચ્છનારે 
ઉત્તમ વિચારોની કિમત નેમ એછી નહિ આંકવી જેઈ એ, 
તેમ ઉત્તમ વિચારોની કિ'મત ચઆંકનારાએએ ઉત્તમ 
વતનની પણ તેટલી જ કિ'મત આંકવી નઈ એ. 

પ 


1 રૂપે નેજ કગેન્ઝુઝપોટઝમફ રેમ તજે બોજ જ ઝપટ નો ક / એપ કો અને કપ ક 


ર્ર ગુષ્‌ા મેળવવા પ્રમત્ન કર્‌! ! જ 
ર્‌ ** 19 44૬ શિવા, હિમોડેઃ પ્રગોગનન્‌ ! છ 
હે ઉત ન ધછાપિર્માવ કથીવડિયાઃ ॥” ,? 
ક છ ક - * ક 7 
ભાવાણ- મ ટૂધ વિતાની લ્યા ગાયને 9] 
ટ? કળે થ'ા-પવમાંઉ વધર બાંધીને શાખગારવારી 
₹ દ્ધ ગયા તને ખરીડ કર્તા નથી, તમ મનુભમા ર 
દ હોવ જયુ વના કવળ બાડઠાઓડ: ર કરે તેમ તે 7? 
બાદેદ બળી જવા મધ, આબી વાસ્તવિક મહતા છ 
#“ કત ફવ માડ બાતાદડન ઝા ભળવા પરતા : 
/# ૬૧૬ ૬# 1, 2૫ 2૮ વિતી બાન શ મગજ ડ ન 
ક કૃ ૦“ ૦? ડુ 
જ ક.“ ."..“-”.- *..“ ક ”-.”-૪,“-*/-: ૪. ૪8. /૪ૂ-/# ૧/૪ ૧૫. ૧૬# ૬. 







સદ્મુ।ામૂ સાધના 







$ વૈખક * 
પૂ. મૃનિરાજ શ્રી ફદક'દવિજયછી મહારાજ 


સ્ક 


માનવજીવન એ અદ્યુભાની પ્રાપ્તિ કરવા માટેનું 
એ ખોપ્ડમાં શષ્ડ શાધન છે. એનો ઉપયો? મદરુણોાની, 
પ્રાપ્તિ માટે દરો, તે વિવેદી માત્રનું' પરસ કર્તવ્ય છે. 
જીવનમાં અચાન્નિ ઢાળકાનો અને શાન્તિતે સ્ધાપ- 
વાનો એ જ એપ શામબાભુ ઉપાય છે. 








ટડ ૨૮-૭-: 


રડ 
ચન”: 


જીવનનાં સદ્ગુષ્રોના અભ્યાસ કેવી રીતે કરવો. ફુ 
અને આજમગાત્‌ ડેવી રીને બનાવવો, તે મધ્ટે લનભગ 
પપ? પૃછ્ના ' સડગુગ્‌ આધના' નામના આ પુસ્તકમાં 


સારી, મસ્ત અને કચક ભાષામાં ન્હદા તદ '૭પ 


સ વિષે રત કરવાનાં આવ્યા છે, 
1 
રે 


94 


ગ્દ્સુમ્વો-છુ અપમાં માટે આ પુસ્તક અવશ્ય 


પ જોયા લાપ 39 
થિ --પ્રકાશક કેં 
ઝે. 






ગમન સ 
કેક્ઝડક્સ્્્્લ્ઝઝસ 


